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Nu lanserar vi
Uppsalas gronaste
matpase.

Vi fortsatter att dela ut papperspésar att sortera matavfall i. Varfor da? Jo, for
att vi vill minska anvéndningen av plast och se till att farre plastpartiklar sprids i naturen.
Vi hoppas ocksa att papperspasarna ska inspirera fler att sortera sitt matavfall. Fér da kan
vi producera &nnu mer biogas, som far Uppsalas bussar att rulla fossilfritt.
Besok var hemsida for att se nér papperspasen kommer till dig.

Tack fér bussbransiet!

www.uppsalavatten.se/matavfall| facebook.com/uppsalavatten

FRAGOR
OM DITT BOENDE

Vart kundcenter tar hand om alla dina fragor
som ror ditt boende.

FELANMALAN

VI HJALPER DIG NAR DET INTE FUNKAR!
Det ska vara enkelt att felanmala. Ladda ner
var app och gor din anmaélan direkt fran
telefonen! Du kan dven gora din felanmalan
pa var webb uppsalahem.se/felanmalan.
Om felet ar akut och du behover komma i
kontakt med nagon personligen kan du ringa
vart kundcenter sd hjélper vi dig.

JOURNUMMER

Om du har ett akut drende utdver vdra
telefontider 8.00-16.00, kan du valja att bli
kopplad till vér jour. Vart telefonnummer

ar alltid 018-727 36 00.

Tank pa att om felet inte ar akut - det vill
sdga om det inte dr nagon fara for person
eller fastighetsskada - kan du sjalv fd bekosta
utryckningen.

NYCKEL I TUB

Nar vi ska utfora servicearbeten i ditt hem
behover vi komma in. For att du inte ska
behdva véanta pd oss har vi installerat ett
tublds i din ytterdorr, dar du kan lagga nyckeln
vid ett planerat arbete.

STORNING

Om du blir stérd av dina grannar och inte
sjdlv har mojlighet att prata med dem, ta
kontakt med oss pd Uppsalahem. Vardagar
08.00-16.00 kontaktar du vart kundcenter.
Fran kl. 19.00-07.00 kan du varje dag vélja
att bli kopplad till var stérningsjour genom
att ringa 018-727 36 00.
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PA DET SOM FINNS

De flesta kdnner nog igen Erika Aberg fran sin medverkan i SVT:s succéprogram "Det sitter i
vaggarna”. Dar far hon bestka gamla hus och gardar och hjdlpa dgarna att komma igdng med
en tidstypisk restaurering medan hennes kollega Rickard dgnar sig at att grdva i historien. Men
trots medverkan i programmet har Erika lyckats hitta tid for att dra igdng andra spannande
projekt bdde inom karridren och pd sin egen gdrd.

JAG PLUGGADE KULTUR- OCH KOMMUNI-
KATIONSVETENSKAP men jag langtade

efter att fa gora nagot praktiskt. | korridoren pa
hogskolan sag jag en broschyr fér sommarlager
frdn Svenska byggnadsvdrdsforreningen. Jag
valde ett lager utanfor Visby och dar fick jag vara
med och restaurera en flygelbyggnad. Vi fick
verkligen prova p& mycket, allt fran att putsa,
smida, tapetsera och mdla. Jag var valdigt fumlig
och fick manga blasor i handerna av verktygen
med det var fantastiskt roligt. Vi resonerade dven

om varfor vi bevarar vissa hus och varfér andra
anses vardeldsa vilket var véldigt intressant.

Jag utbildade mig vidare till byggnadsantikvarie
och jobbar idag med att synliggéra byggnads-
vard i media. Att fd beratta om det for andra
tycker jag ar valdigt roligt och jag kommer snart
dven ge ut en bok om byggnadsvard.

VILL DU BERATTA MER OM BOKEN?
Jag har traffat mycket folk och oavsett om man

bodde ivilla, lagenhet eller pd bondgdrd kom
det alltid generella fragor pd hur man far tid,
ork och rad med byggnadsvard. Det finns en
missforstaelse om att det skulle vara dyrt men
sd ser inte jag det. Det dr snarare ett forhdll-
ningssatt till terbruk och att varda det man
redan har. | boken utgar jag dven fran min
personliga renoveringsresa och jag har vévt
ihop alla erfarenheter i tio tips. Boken heter
Byggnadsvard i vardagen - Tio tips om hur
du far tid, rdd och ork att restaurera ditt hem.
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VAD BETYDER EGENTLIGEN BYGGNADS-
VARD?

Byggnadsvard ar ett forhallningssatt dar man
tittar pa husets historia och férsoker restaurera
det pa ett varsamt satt som gor att man bevarar
de historiska arsringarna, det som huset har varit
med om under aren. Sen handlar det for mig
mycket om miljoperspektivet och att hushalla
med jordens resurser, att man inte bara river ut
allt och stoppar dit nytt. Det gdr oftast att hitta
ndgot som &r vart att bevara i alla tidsepoker sa
lange det &r bra formgivning med bra material.
Ta till exempel gamla platsbyggda kok, de &r
gjorda i bra material som gér att restaurera
madnga ganger. Sadant dr vart att bevara och jag
hoppas att vi sd smaningom far samma synsatt
som i antikbranschen, det vill siga att dlder och
patina ger ett varde.

HUR SER DIN EGEN RENOVERINGSRESA UT?
For 14 dr sedan kopte jag och min man ett hus
tre mil séder om Gavle som vi fortfarande bor i.
Det har blivit en del renovering genom dren, nu
har vi bade fungerande vatten, avlopp och el.
Det kan ju lata sjdlvklart men s& har inte alltid
varit fallet i vart hus. Utover det har vi aven gatt
igenom alla ytskikt. Tapetsera och laga tapeter
tycker jag dr det roligaste att renovera for det
blir s& visuellt. Nu har jag och min man faktiskt
skakat hand pd att vi ar klara med bostadshuset.
Det dr viktigt att kunna gora mentala avslut
aven om man hela tiden kan hitta nya projekt
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ERIKA HAR'MESTADELS INRETT SITT KONTOR MED LOP IS
FYND OCH MOBLEI\RAN KOP- OCH SAL]SIDOIY

att ta tag i. Just nu haller vi p4 med ett nytt roligt
projekt, ett orangeril Det &r nagot vi lange varit
sugna pa, att inte bara goéra sadant som ar nod-
vandigt utan dven hitta lustfyllda projekt.

VAD TYCKER DU ATT MAN SKA TANKA PA
VID VAL AV TAPETER OCH GOLV?

Jag upplever att manga har problem med
sjdlva valet vid en renovering. Nar man gar in

i en tapetbutik eller en farghandel s finns det
sd mycket att vdlja pd. Dd kan det vara ett bra
tillvdgagangssatt att titta pa nar huset byggdes,
vilka fargskalor fanns da, vilka monster var
moderna. Sen behdver man inte dterskapa allt
som pd ett museum men man kan inspireras
av den tiden och ta det man gillar. D& har man
reducerat valen sa det blir enklare att komma
framat.

HAR DU NAGON FAVORITEPOK BYGG-
NADSMASSIGT?

Jag blir knasvag nar jag kliver in i ett litet enkla-
re 1700-talstorp med breda golvplankor, lagt i
tak och en jattespis. Sen kan jag komma till ett
hus fran 1800-talet med hogt i tak, stuckaturer
och takmalningar och dd faller jag pladask
dven ddr. Men mdste jag favorisera ndgot s&
far det bli borjan av 1900-talet. Det var da

PORTRATT

man boérjade leva lite mer som vi gor idag
och det ar litt att bygga vidare pa.

VAD HAR VARIT ROLIGAST MED ATT
KOMMA HEM TILL FOLK?

Det ar valdigt kul att se hur folk bor, hur de
har tagit hand om allt och hur de anvander
rummen. Men det allra roligaste dr nog dnda




PORTRATT

deras nyfikenhet och glidje éver att fd veta
mer om historien och att f& hjalp med restau-
reringen. Jag vill alltid hjalpa till med s& mycket
men man hinner ofta bara ett litet horn eller
en vagg men for dem ar det en jatteskjuts
framat. Vi far manga ganger aterkoppling dér
familjerna berattar att de fortsatt restaurera pa
egen hand tack vare den véagledningen de fatt.
Det 4r sd harligt att hora och det ar precis vad

jag hoppas kunna hjalpa till med, att fa folk
att vdga prova och komma igang.

VAD FAR DIG ATT KANNA DIG HEMMA?
Forut saknade jag den dar "hemkanslan”.
Manga har en geografisk plats som de kan
relatera till men jag har aldrig haft nagon slakt-
gard eller sommarstuga, samtidigt flyttade jag
runt mycket och innan jag fyllde 30 hade jag

"DET HAR GAMLA BORDET AR MITT BASTA LOPPISFYND. JAG HITTADE DET UNDER EN INSPELNING OCH V1
LYCKADES TURLIGT NOG TRYCKA IN DET | INSPELNINGSBILEN PA VAG HEM. EFTER DET HAR JAG SLIPAT OCH

MALAT BORDET OCH JAG GILLAR DET VERKLIGEN DA DET HAR SA ANNORLUNDA FORMEI.!."

bott pa 16 olika stallen. Sen képte jag och min
man garden dér vi bor idag och dd infann sig
hemmakénslan som jag sa lange hade langtat
efter. Det var harligt att leka med tanken att vi
aldrig skulle behdva flytta igen om vi inte sjélva
vill. Det gjorde dven mycket att fd ldra kanna
grannar och historien till platsen for att skapa
kdnslomassiga band. Sen har vi lagt ner massor
med tid pa att ta hand om huset och man
kdnner ndstan varenda kvadratcentimeter, det
ar en fin kdnsla. Fast det har varit mycket jobb
och ibland har jag funderat pa vad vi haller pa
med, sager Erika och skrattar. Nu har vi bott
har sd lange att den dar kanslan av sékande
efter ett hem har lagt sig och man bérjar istal-
let tanka pa hur det skulle vara att bo pd andra
stéllen. Hela varlden dr 6ppen!

HAR DU NAGON PRYL HEMMA SOM DU
BLIR EXTRA GLAD AV?

Ja, vi har n&gra fa arvegods som jag blir extra
glad av. Det &r en liten fin kista med karvande
lds och ett rokbord som kommer fran min
gammelmormor, sen har jag en spegel fran
min farfar. Det &r inte alls ndgra speciella saker
och de dr lite skeva och repiga men jag har ett
band med mina slaktingar genom dessa saker
och de berdttar nagot om min slékts historia.

HAR DU NAGON FAVORITPLATS | HEMMET?
Nu &r jag nykar i vart nya orangeri! Jag har
drémt om det sd lange och vi har byggt

det fran grunden. Vi samlade pa oss massa
byggnadsdelar under en lang tid, bland annat
fonster fran en folkskola och gammalt tegel.
Sen var det en stor utmaning att se hur langt
vi kunde komma med aterbruk vilket ledde till
att vi gjorde ett lergolv med lera fran vér egen
aker. Nu maste vi bara installera varme s& man
kan vara dar aret runt.

ERIKA ABERG

FAMIL): make, tva barn, héns, kaniner
och katter

YRKE: byggnadsantikvarie, skribent,
forelasare, forfattare och husexperti TV
WEBB: www.erikashus.se
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FRAGOR

& SVA R Har du fragor som du vill stdlla till Uppsalahem?
Skriv till oss: hemlangtan@uppsalahem.se

Jag har haft stopp i avloppet som ni har fixat men nu far jag en

faktura pa det. Det ingdr vél att fd stopp i avlopp fixat ndr man bor

I en hyresratt?

STOPP | AVLOPP behover inte alltid vara en
vanlig felanmalan. Har man sjalv orsakat stoppet
sd far man tyvarr ocksa betala for det. Det kan
bero pa att man spolat ner ndgot som fastnat

i toaletten som man inte far spola ner s& som
kattsand, leksaker, bindor eller pappershandukar.
Ser vi att hyresgdsten sjdlv har orsakat felet nar

== % RIBATT ¢

JA, DET STAMMER BRA. Vi har nagot som
kallas kvarboenderabatt som r till for alla som
har bott hos oss ssmmanhangande i 6ver 30 ar.
Det ger dig en mdnadsrabatt pa hyran och kan

vi dr dar och l6ser det sa skickar vi i dessa fall en
faktura pa det utforda arbetet.

En annan sak som man som hyresgast behover
gbra ar att gora rent avloppet i duschen fran har
och annan smuts. Skulle vattnet efter det anda
rinna sakta sa hjdlper vi garna till att I6sa det.

Jag har hort att man kan fa ndgon form av rabatt

om man bott lange hos er?

pa ett ar ge mellan 2400-3600 kronor i rabatt sa
det kan vara vdrt att kolla upp hur ldnge du varit
kund. For att fa rabatten behover du sjalv an-
mala att du vill ha kvarboenderabatten. Det gor
du genom att limna in underlag som styrker din
boendetid hos Uppsalahem. Det kan vara kopior
av hyreskontraktet eller utdrag ur folkbokféring-

en samt personbevis. Skicka sedan underlaget
till oss pd Uppsalahem AB, Box 136, 751 04
Uppsala. Mark kuvertet med kvarboenderabatt.

Las mer om hur mycket rabatt du kan fa och
hur det fungerar pd www.uppsalahem.se/
kundtjanst/vanliga-fragor/kvarboenderabatt/

Vi dr sd less pad vdra tapeter i sovrummet men nu under Corona far
viinte bestdlla ndgra tapeter frdn er. Vi vill vdldigt gdrna tapetsera

om, kan vi gora det sjdlva istallet?

PRECIS SOM DU NAMNER s har vi tillfalligt !
stallt in alla atgdrder som inte dr nodvandiga, for |
att minska smittspridningen i samhallet. Dére- :
mot dtgardar vi alltid felanmalningar pd sadant
som dr trasigt. Ibland &r det svdrt att veta vad :
som ar underhall och vad som ska felanmalas |
men trasiga handtag, trasiga lister, [6sa kontakter |
med mera gdr alltid att felanmala da det inte 1
bara rdknas som skonhetsfel. |
|
|
|
|
|

Vi forstar att det fortfarande finns 6nskemal om
att fa snygga till hemma och det ar inga problem
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for dig som kund att sjalv satta upp tapeter, mala
rum eller byta handtag pa dina koksluckor. S&
lange det gors fackmannamassigt annars kan
du bli skyldig att betala fér arbetet vi behéver
gora for att dterstélla vid en eventuell flytt. Men
ar man noggrann eller tar in kunniga hantver-
kare sa brukar det inte vara ndgra problem. Vi
kan inte betala dig ndgot for den renoveringen
du utfor, den far du sta for sjalv. Skulle du ha
rabatt pa hyran for till exempel tapeter sa far du
sjdlvklart behalla rabatten tills du bestdller nya
tapeter hos oss.

BILD FRAN DECORAMA, TAPET PABILD
9307 FINNS | VART SORTIMENT.




PRESENTPAPPER ska sorteras som pappersforpackning.
Men spara gdrna det som gdr till ndsta jul.

SNOREN OCH JULETIKETTER riknas som brannbart avfall
och ska slangas i de vanliga hushdllssoporna.

FRIGOLIT raknas till plastférpackningar.

hemma ndr det dr dags att renovera finns Bobutiken som en

Med dren behdver tapeter, golv och kik bytas ut i vdra hem och pd sd sdtt kan husen leva ldnge, lidngre
dn vil For att du ska fa det precis som du vill ] ’ buti
viktig

link mellan dig, hantverkarna och Uppsalahem.

BY BOBUTIKEN

Sl |

MILJOVANLIG PRESENTINSLAGNING.
Ndgot som kan lyfta en julklapp r inslagningen
men tyvarr kan den ofta generera véldigt
mycket skrap helt i onodan. Ett tips ar att
istdllet for att kopa nytt, samla pa dig olika
material under aret sd att du har ett litet lager.
Lat kreativiteten fléda med saker som annars
hade slangts.

TANK UTANFOR BOXEN NAR DU GOR
DINA PAKET. Du kan sld in dina paket i

glain Paketeﬁ tid-
ningspappPe’ isuallet
o1 p\’eSer\‘P Ppe(

Lite mossa och ett
bomullssnore blir
en fin dekoration.
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tidningspapper, tapet, blad fran bocker,
papperspase/svamppase, tyg eller gamla
kokshanddukar. Det ar bara fantasin som
satter stopp for vad du kan géra. Anvand
sedan ett fint band, till exempel en tygremsa
eller spets fran en gammal gardin for att

undvika tejp. Dekorera gdrna med grankvistar,

kottar eller annat fran naturen. Pa sd satt blir
det en miljovanlig presentinslagning. Nar
paketen vél dr 6ppnade, ta tillvara pa sadant
som kan ateranvandas nasta jul.

SI& in paketet
i ett tyg du
tankt kasta.




UPPSALAHEM INFORMERAR

av julstok, bakning, pynt och
julhandel. December dr den méanad vi handlar
mest, men ocksa den manaden da drygt
var fjdrde svensk upplever ekonomisk stress
infor julen. Samtidigt som vi gér av med mer
pengar dn vanligt, tar vi &ven mer an vanligt
pa jordens resurser. Sa vad kan vi gora for att
skapa en mindre stressig och mer héllbar jul?

« Begransa antalet julklappar genom att
antingen bara ge en julklapp per person eller
introducera ett julklappsspel.

* Kop eller ge bort ndgot begagnat for
att spara pa miljén och kanske dven fa pengar
dver pa kontot. Exempelvis bocker man trott-

10

VALJ RATT

GRAN!

| Sverige koper vi cirka 3 miljoner granar varje
ar och att valja julgran &r for manga en viktig
arlig tradition. Men vilken gran dr miljosmart?
Basta valet av gran ar en KRAV-markt gran som
ar odlad utan gifter pa ett sitt som dr skonsamt
for miljon. Bade rodgran och kungsgran finns
som KRAV-mérkta. Det samsta for miljon ar
plastgran, dven om den anvands i manga ar.
Om man ser till en grans paverkan pa miljon
utifrdn produktion, transport samt mangden
giftiga kemikalier vid
nedbrytning och
forbranning, ar pa-
verkan storst med en
plastgran.

-

nat pd men tycker om kan man ge vidare.

* Ge bort din tid. Kanske kan du hjalpa till
med att mala om ett rum, skotta sno eller vara
barnvakt?

* Ge bort ett presentkort pd tjanster s& som
stad, skraddare, snickare, eller cykelverkstad.

* Ge bort en upplevelse. Varfor inte utmana
slakten eller vanner i Escape Room eller hyr en
bana i padelhallen i tva timmar och kor loss.

* Ge bort en forbrukningsvara exempelvis
en vegetarisk matkasse eller ett gott recept
med alla varor till.

e Om du vill képa en vara ar det ett bra val
att stodja mindre hanterverkare, konstnarer
och butiker som lagger ner mycket tid pa att
producera sina varor pa ett héllbart satt.

‘gfc -

KASTA UT GRANEN MED BARRY &
FRIENDS

Nar det ar dags att "kasta ut” julgranen har Barry
& Friends tillverkat en gransack som du stoppar
granen i. Det underléttar transporten av granen
och du slipper barr éverallt. Sacken é&r tillverkad
i atervinningsbar plast som blir till vattenanga
och koldioxid vid forbranning. Den finns att
bestélla pa www.barry.se och lamnas tillsam-
mans med granen pd atervinningscentralen for
att sedan bli till kompostjord.

EN BRA APP -
RAGNCYCLE

VISSTE DU ATT DINA FORPACKNINGAR,
tidningar, elektronik, batterier och ljuskallor
samlas in av Ragn-Sells? Ibland ar det svart
att sortera ratt och da ar det bra att appen

RagnCycle finns, som visar hur du ska sortera.

I appen far du reda pa hur materialen ska
transporteras, vad som fdr slangas var och
vad som kategoriseras som farligt avfall.
Appen finns att ladda ner gratis.
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DET BORJADE MED att var hyresgist Felicia,
24, i december forra dret fick tips fran sin
storasyster att prova ha en kopfri period.

- Forsta tanken var att nej det dar kom-
mer aldrig ga eftersom jag dlskar shopping,
sager Felicia.

Men efter att ha satt upp sina egna regler
bestamde hon sig for att testa att helt avstd
fran att kdpa nyproducerade saker under tre
manader. Omstallningen till en kopfri period
var forvanansvart latt men att folja med
vanner och familj till affiren som shoppade
upplevdes som svarare.

- Second hand &r ett tips om man saknar
sjalva handlandet men inte vill kopa "nytt-
nytt”. Jag har alltid varit en bade klad- och
inredningsintresserad person och jag tycker att
det &r en rolig utmaning att forsoka skapa sig
en egen unik stil, bade kladméssigt men ocksa
for hemmet.

- Alla sétter reglerna sjalva och det kan se lite
olika ut, men for mig var det att endast kopa
second hand och férbrukningsvaror, det vill
sdga mat och hygienartiklar.
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Den kopfria perioden har ocksd fatt henne

att inse att hon inte langre behover sa mycket
klader och saker, och idag forsoker Felicia gora
mer medvetna val.

- Jag bor ocksa véldigt litet vilket gor det
betydligt svarare att hélla det stadat darfor ar
det annu mer relevant att rensa ut och plocka
undan, sa att man endast behaller det som man
verkligen gillar och behdver. Ett annat tips ar
att sova pd saken. Vill du fortfarande ha saken
efter ndgra dagar sa vet du att det inte bara dr
ett impulskop. Det dr dven bra om man stéller
sig fragan; har jag redan den har saken/plagget
hemma? Om svaret ar ja sd behéver du det
inte. Man brukar kdnna pa sig om det &r ndgot
man verkligen kommer anvanda eller om man
bara vill ha det fér saken skull.

- Tips till folk som vill testa en képfri period ar
att inte borja med for hdrda regler. Ar du en
person som shoppar mycket s& kommer det
kanske bli véldigt svart for dig att bara tvart
sluta fran en dag till en annan. Var heller inte
for hard mot dig sjalv, tank inte att allt ar kort
om du gor ett nykop utan tillat dig att géra
misstag.

DET GAR ATT HITTA SNYGGA GREJER UTAN ATT KOPA.,
NYTT. DEN GULDFARGADE LAMPAN OVER SANGEN |
AR FELICIAS FAVORITFYND FRAN SECOND HAND.

VAD INN EHALLER
ETT KOPSTOPP?

Oftast innebar det att man slutar
konsumera nyproducerade klader
och saker. Mdnga utgar fran sin
tidigare konsumtion, och utifran den
sdtter ramarna. Ett enkelt tips: kolla
din senaste manad via ditt bankut-
drag eller pa din bank online.

Maten hemma ingar inte i kop-
stopp, men att se dver sitt matsvinn
ar en bra strategi for att inte "kasta
pengarna” i soporna. Hobby eller en
upplevelse ingar heller inte i kopstop-
pet och kanske far du till och med
mer tid fér det med ett képstopp.

Pa slutet handlar det inte om att sluta
kopa sadant du behover utan istéllet
borja reflektera 6ver det du handlar.

11



<
¥
i ..;3
, c:>Z

ETT LEVANDE

UPPSALA

Som Uppsalas ledande bostadsbolag dr Uppsalahems insatser en viktig pusselbit for Uppsalas
utveckling som stad. Det innebdir ett aktivt deltagande i Uppsalas stadsutveckling och att arbeta
med att utveckla och formya befintliga stadsdelar.

MOTESPLATs GOTTSUNDA

HAR SKAPAT POSITIVITET

e

NU NAR KYLAN HAR KOMMIT &r det
roligt att se tillbaka p& sommarens Mé&tes-
plats Gottsunda som varit valdigt lyckad trots
pandemirestriktioner. Vi har haft samarbete
med Uppsala Basket, Dalkurd FF, Biotopia,
badminton med Fyrisfjadern, tennis med UTK
med flera.

EFTER VAR KUNDUNDERSOKNING kunde
vi se nya positiva effekter i de omraden dar
Motesplatsen var aktiv. Man trivdes battre,
kontakten med grannarna hade forbattrats,
man rekommenderade i stérre utstrackning
0ss som hyresvard och man kanner sig tryg-
gare i omradet. Flera insatser kan ha hjalpt till
att fa dessa fina effekter men Motesplatsen
har definitivt bidragit.

HUR BLIR DET DA FRAMOVER med
Mbtesplats Gottsunda undrar sdkert alla barn
som regelbundet varit pa plats. Under paga-
ende pandemi pausar vi aktiviteterna tills nya
beslut kommer. Vi ser dven over vem som ska
driva Métesplatsen framéver. Till dess att vi
vet mer kan vi minnas tillbaka till den harliga
sommaren som vi har haft tillsammans med
motesvardar och barn. Tack for i ar!

FORSTA ETAPPEN

med renovering klar pd Rackis

RACKARBERGET dr ett av vara storre omraden
for studenter. | det har omradet finns det bade
studentrum i korridor och mindre enskilda
lagenheter. Har har studenter kunnat bo sedan
60-talet dd omradet byggdes. Men tiden

gar snabbt och husen har hunnit bli slitna,
darfor ska nu alla dessa bostader genomga en
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renovering. Under aret har vi hunnit med att
renovera 47 lagenheter och 175 studentrum pa
Rackarbergsgatan 18-28. Forsta etappen &r klar
och vi dr nu igang med etapp tva som bestdr av
72 st lagenheter.

Vélkommen alla nya studenter!
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RENOVERINGEN
AV BLAKLINTEN AR IGANG

BLAKLINTEN &r ett omréde i Sala backe som
byggdes pa 50-talet. Husen har under en tid
varit i stora behov av renovering och under
september forra dret paborjades antligen
renoveringen av bostdderna. Vi har under aret
blivit klar med 68 av de 108 bostédderna. De
som valt att flytta tillbaka efter renoveringen
har sjdlva fatt vélja om de vill behdlla sina
gamla kok eller skaffa nya vilket gor att utseen-
det i koken kommer kunna variera mellan tva
likadana lagenheter. Vi berdknar ha renoverat
alla lagenheter pa Blaklinten till hosten 2021.

Trahus i Bdckldsa far
INVESTERINGSSTOD

UNDER HOSTEN beviljades Uppsalahem

28 miljoner kronor i investeringsstod for 99
bostader i Backlosa, som byggs i tra. Halften
av bostaderna kommer att hyras ut som ung-
domsbostader och planerad inflyttning &r
under véaren 2021.

VI ARBETAR ALLTID for att hitta satt att halla
hyrorna nere. Att fa investeringsstod inne-

bar att vi kan ta en lagre manadshyra for de
bostader som beviljats stodet. | just detta fall
innebar det att en genomsnittlig lagenhet
med investeringsstod far ungefar 1000 kr lagre
madnadshyra.

DETTA BLIR DET TREDJE projektet som vi
beviljas statligt investeringsstod for. Vi har
tidigare fatt investeringsstdd for Dansméstaren
som bestédr av 133 nybyggda studentbostader
i Rosendal, samt for ett renovering- och
energieffektiviseringsprojekt av 70 hyres-
ratter i Gottsunda.

DET HAR NYPRODUKTIONSPROJEKTET
uppfyller tre viktiga mal for oss - husen byggs i
trd, husen ar industriellt tillverkade och halften
av bostdderna dronmarks till ungdomar.

DE 99 LAGENHETERNA bestdr av moduler
som produceras i en fabrik i Pited och som
sedan transporteras ner till Backlosa, i sédra
Uppsala, dar de byggs upp. | Backlosa finns
det for tillfallet bade fardiga bostader dar hy-
resgdster idag bor och bostader i full produk-
tion. Totalt kommer vi ha byggt narmare 500
hyresratter i omrddet till mitten av 2021.

BOBUTIKEN OCH HUVUDKONTORET FLYTTAR

UNDER ARSSKIFTET kommer var Bobutik
och huvudkontor att byta lokaler. Under dren
dé Bobutiken funnits pa S:t Persgatan 28 har vi
haft manga besokare som kollat pé tapeter
och golv. Nu &r det dags att flytta men inte s&
langt, vi flyttar namligen in i huset bred-vid, i
det som tidigare var Uppsalas Cykelfabrik pa
Véderkvarnsgatan 17. Bobutiken &r for till-fallet
stangd pa grund av Corona men sa fort vi
oppnar upp ar du valkommen att besoka oss i
vdra nya lokaler.
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EVENTKALENDER

Utomhusaktiviteter dr ett bra
alternativ under den radande
pandemin. Det dr bra fér
kroppen att komma ut och
réra pa sig och samtidigt latt

SUNNERSTAASENS FRILUFTSOMRADE
Inte ldngt fran stan hittar du Sunnersta-
asens friluftsomrade. Har kan du bade
vandra, cykla, dka langdskidor, slalom och
pulka, det &r bara att vdlja vad som passar
dig och/eller din familj bast. Ta garna med
matsack eller ndgot att grilla och anvand
ndgon av de uppstallda grillplatserna déar
det dven finns bord och sittplatser.

Pa ett 3,4 kilometer langt motionsspar
med elljus kan du bade jogga och prome-
nera. Om det finns sno sparas motions-
sparet for langdskidakning.

En 3,5 kilometer ldng mountainbikebana
finns dar du kan cykla mountainbike i skogs-
terrang. Banan &r en del av MTB-cykelleden

i Sunnersta som ocksa omfattar Granebergs-
skogen och Vérdsétra skog.

En 3 kilometer lang natur- och kultur-
stig. Langs vdgen kan du ldsa om landska-
pets forandring sedan istiden.

En 9 kilometer lang gdng- och cykelvédg
langs Fyrisan som leder fran Stadstradgar-
den i centrala Uppsala till Sunnerstadsen.

Uppe pa é&sen finns lamningar efter en
fornborg fran cirka 400 e Kr. Borgen
byggdes for att forsvara de viktiga far-
lederna till Ostra Aros (Uppsala) och
(Gamla) Uppsala.

En 25 kilometer ldng etapp av Upplands-
leden borjar i Sunnersta och gér sterut
genom naturreservatet Norra Lunsen fram
till Fjallnora friluftsomrade. Ett tips for

att slippa ga vilse ar att ladda ner appen
Upplandsleden sd far du en karta direkt i
mobilen med vdgen utmarkerad, ett plus
ar att toaletter och lite annat trevligt pa
vagen ocksa ar utmarkerat i appen.

FRITIDSBANKEN

Passa pa att gratis lana det du behéver
till din friluftsdag pa Fritidsbanken. De
finns pa tre stdllen i Uppsala. Las mer pa
www.fritidsbanken.se.
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TRYGGA OCH TRIVSAMMA OMRADEN

ar en viktig malsattning for oss. Nu testar vi
ett nytt grepp dar vi med hjalp av belysnings-
planering och ljusdesign férbattrar trygghet
och trivsel. Det dr riktigt haftigt att ljus kan
paverka intrycket och kdnslan i ett bostads-
omrade sd mycket. Tillsammans med duktiga
ljusdesigners fran Bjerking har vi utgatt fran
vdra omradens olika forutsattningar, tagit fram
idéer, gjort testinstallationer for att till slut fa
till en ljussattning som passar i omgivningen.
Installationerna dr i dagslaget utférda pd nagra
utvalda byggnader och vi kommer fortsatta
arbeta med belysningen i omrédena. Erfaren-
heter fran uppdraget ska aven hjdlpa oss att
lysa upp och forbattra ljussattningen pa flera
stallen i vara 6vriga bostadsomraden.

SALA BACKE

| Sala backe i den fina Regnhyddan dar det
tidigare saknats belysning sattes det in nytt
ljus vilket gér att man kan utnyttja platsen
dven ndr det &r morkt och det dr latt att se om
nagon sitter dar.

HEMLANGTAN - UPPSALAHEN

Overlag i Sala backe fanns det pd manga
stdllen starkt blandande ljus och det var déaligt
med ljus i portaler. P4 vag ner i vissa kallar-
gangar blev man blandad och lika sa pé flera
parkeringar och i husentréer. Det fanns dven
morka omrdden som inte hade ndgon belys-
ning alls. Det ledde till att vi pa nagra stéllen
bytt till armaturer som ger ett mer behagligt
nedatriktat sken och vi har dven satt upp
belysning pd nagra stéllen dar det saknats.

Sd hdr tdanker vi runt

LJUSSATTNING

harda konstraster oc
battre 6ver oli

dela ljuset
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GOTTSUNDA

| Gottsunda pd Rangstrémsvdg fanns mdnga
blandande lampor som gav skarpa konstraster
och resultatet blev oftast synnedsattande. Har
fanns gott om mérka skrymslen och oupp-
lysta cykelstall. Darfor har vi pa ett hus testat
att byta ut lampor till nya battre lampor med
nedatriktat sken for att vaggytor ska lysas upp
och skapa en kansla av ljushet och morka
partier lystes upp.

KVARNGARDET

| studentomradet pd Djgknegatan var det latt
att bli blandad fran méanga hall och ljuset gav
skarpa synnedsattande kontraster. Har har vi
pa ett hus lagt till [jus och bytt ut blandande
armaturer mot nya med ett nedatriktat ljus
som inte blandar. Ett tydligt sadant exempel
pa bytt belysning var pa en miljéstuga dar
ljuset tidigare blandade samtidigt som bygg-
naden inte lystes upp. Med den nya belys-
ningen kanns det sakrare att besdka miljo-
stugan aven nar det ar morkt ute.

bidra till en kans




Uppsalahem erbjuder en plats for kanske det viktigaste vi har: ett hem. Vi lovar
att vi i bdde stort och smdtt jobbar for att vdra kunder ska trivas och kdnna sig

hemma hos oss. Ett vdlbyggt och underhdllet hus kan leva Idngre dn en mdnniska.

Olnely kundunderyokning v ko)

Tack till alla som tog sig tid att svara pa var kundundersokning
| dr. Det ger oss ett dnnu bdttre underlag for forbattring.

Arets kundundersékning visade att satsning-
arna vi gjorde utifran forra drets kundunder-
sokning har varit givande. Ni tyckte att vi hade
forbattrat oss pa skotsel av inom- och utom-
husmiljoer, service och bemétande samt trygg-
het. Under frdgan rent och snyggt ligger vi till
och med i framkant i branschen och det ar
jattekul att ni hyresgaster har uppmarksammat
arbetet vi gjort under aret.

Slar man ihop alla fragor i undersékningen visar
resultatet att ni kunder &r néjda och att vi ligger
bra till i jamforelse med resten av branschen.
Men det finns alltid punkter dar vi kan bli battre
och utifran resultatet i kundundersoékningen
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med att
fa till nya efterfragade funktioner till var app.
Snart blir det mojligt for flera familjemedlem-
mar att dela pa ett appkonto sa alla i hushallet
kan logga in. Det gor det smidigare for alla i
bostaden att kunna gora felanmélningar, boka
tvattid, se fakturor, ldsa meddelanden frén
Uppsalahem med mera. Appen &r gratis att
ladda ner och finns dar appar finns.
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kommer vi under 2027 att gora foljande:

Vi fortsatter satsa pa tryggheten i vara
bostadsomréaden. Trots att vi har fatt battre
betyg pa denna punkt ar det viktigt att fort-
satta arbetet. Vi kommer darfor fortsitta
forbattra belysningen i vara omraden, for-
battra skalskydd och nérvaro dar det behovs
och fortsatta samarbeta med polis och andra
viktiga lokala aktorer.

Vi kommer satsa pa annu battre service,
dels genom att informera dig som kund om
vad som hander i ditt omréde men &ven

genom att se dver hur vi smidigare kan ater-

vara hus behover vi
renovera sadant som blivit gammal och inte
langre fungerar som det ska eller inte foljer
dagens standard. Om Corona-laget tillater
pabaorjar vi i januari renoveringen av vara hus
pa Granitvagen i Eriksberg som byggdes pa
60-talet.

evakueras
ofta hyresgaster till ett tillfalligt boende, men
att packa och flytta kan upplevas som stress-
sigt och péfrestade i vardagen. Darfor testar
vi nu renovering samtidigt som hyresgésterna
bor kvar.

funder reno-
veringen pa Granitvdgen sker pa gemen-
samma ytor. De flesta atgdrderna gar inte att
se med blotta 6gat da det sker inuti vaggar
och rér.

koppla till dig ndr du gjort en felanmalan eller
skickat in en synpunkt.

Vara hus och hem &dr det viktigaste vi har
att erbjuda vdra kunder och vi vill fortsitta
forbattra entréer och trapphus dar det behovs
samt arbeta vidare med battre belysningen i
vdra omraden. Under 2027 ser vi dven &ver
mojligheten att kunna erbjuda efterlangtade
tillval sa som tvattmaskin och diskmaskin.

som sker i lagen-
heterna kommer vi forst kunna utfora nar
Corona-laget blivit battre dn idag. D kom-
mer vi bland annat byta el, fonster, ventila-
tion, balkonger och sakerhetsdorrar.

ska inte ta mer 4n 15 dagar
sammanlagt. De 15 dagarna kommer vara
utsprida under 2,5 manad. Vissa atgarder ar
ocksa beroende av vadret som till exempel
fonsterbytet som kommer ske p& sommaren.

som bor i en trapp-
uppgang dar vi renoverar kommer vi att
erbjuda en gemensam lokal dit man kan ga
pa dagtid for att vila fran renoveringen.

pa Granit-

vagen 12 sen foljer Granitvagen 10. Las mer
pa www.uppsalahem.se/renovering
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Nar vintern kommer ar snoén inte langt bort.
Vi satter alltid igdng sd tidigt vi kan med
snoskottning och sandning for att underlatta
for dig som hyresgast. For att férbereda oss
foljer vi vaderprognoser och skulle det bli
extrema snofall &r vi beredda att rycka ut
dven utanfor ordinarie arbetstid.

Vi skottar alltid entréer och utanfor trapp-
uppgangar sd att du latt ska komma in och
ut. Vi skottar dven vdra gangvagar, infarter
till bilparkeringar, beséksparkeringar och
kallartrappor som anvands. Angransande
ytor sa som cykel- och bilvdgar samt vissa
gangvagar ansvarar kommunen for.

Ndgra ytor ansvarar du sjélv for att halla rent
fran sno. Det géller bland annat uteplatser,
parkeringsplatser och egna ingangar till
radhus. For att lattare kunna ta bort snén
har vi pa vissa omraden stallt ut sndskyfflar

i miljostugorna eller tvattstugorna som du
kan lana.

Pa vara traktorer sitter det backvarnare som
piper varje gang vi backar. Det kan vara
storande men de finns dar av sakerhetsskal.
Sa hor du pipet betyder det bara att vi ar
radda om alla.




tiden de bor dar som de efterat kan soka en
vanligt bostad med.

hyrdes
ut i Eriksberg dar det finns ndgra unika dubb-
letter pd 39 kvm med tva enskilda rum och
kokvra i mitten, perfekt for tvad kompisar. Bo-
stdderna ingdr i den renovering som nu utfors
i Eriksberg och allt eftersom dubbletterna blir
klara laggs de ut for uthyrning med kompis-
kontrakt via Uppsala Bostadsférmedling.

For att unga snabbare ska komma in pd bostadsmarknaden
testar vi en ny boendeform. | oktober lanserade vi kompis-
kontrakt, ddr tvd kompisar far mojlighet att dela pd ett
bostadskontrakt.

kommer att pagd under ett ar for att sedan ut-
fér unga att trakt som innebdr att unga under 27 &r ska véarderas om det ar en bra boendeform. Vi har
hitta sin forsta egna bostad i Uppsala. For att kunna dela pa ett bostadskontrakt under max sedan tidigare 772 ungdomsbostader for unga
fd hyra en mindre lagenhet med ldg hyra kan 4 &r. Eftersom kontraktet dr tidsbegransat under 27 ar, ca 4000 studentbostdder, ndgra
det krdvas mdnga ar i bostadskon, vilket manga behaller bada vannerna sin kotid i bostadskon senior- och trygghetsbostader samt ett mindre

unga inte har. Vi har darfor infort kompiskon- och kan samtidigt samla ihop kétid under antal kollektivbostader.

UPPSALAHEM OCH CORONA
CORONA-RUTINERNA KRING FELANMALAN FORTSATTER

Anda sedan corona tog fart har vi varit tyungna | sidor” s& vi kan n& dig. N&r vi kommer hem
att anpassa vart satt att arbeta. De rutinerna till dig far ingen vara hemma. Skulle felet vara
for felanmalan som togs fram nar Corona dok 1 akut, det vill sdga en fara fér dig, dina grannar
upp kommer fortsatta tillsvidare. Vi gor allt vi eller fastigheten och du inte kan ta dig

kan for att minska smittspridningen i samhal- hemifran sa atgardar vi sjalvklart felet &nda
let men vi behover fortfarande ta hand om men vi hjdlps dt att halla avstdnd.

vara hus nar fel uppstar.

besok sedan i varas. Sa snart det gar vill vi
oppna upp for besck men det kommer vi
kunna gora forst nar smittspridningen ar
under kontroll i samhallet. Hall darfor utkik
pa webben, i appen och i sociala medier efter
information om néar vi 6ppnar. Sa fort vi vet
BESOK | BOBUTIKEN OCH VARA RECEP- berattar vi det for dig! Felanmalningar kan
Nar du gor en felanmalan kontaktar vi dig for TIONER du alltid gora utan att behova ta dig till oss,
att boka en tid som passar. Det dr ddr-for extra P& grund av Corona sa har Bobutiken, Sédras 1+ du gor det enklast via var app eller pa www.

viktigt att du har ratt kontaktuppgifter pd "mina | reception och Kundcenter haft stangt for uppsalahem.se/felanmalan.
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EN GRUPP MED VILJA 0\1]/ QMM\/

Vdra deltagare i projektet Uppsalahems Femme jobbar pa flitigt.
Under hosten fick deltagarna ga en sex veckor ldng utbildning
inom lokalvard, sortering i miljostugor och enklare yttre fastig-
hetsskotsel. Nu dr utbildningen klar och de ar i full gdng med att
arbeta i vart distrikt soédra i Gottsunda.

I FORRA NUMRET av Hemlingtan berét-
tade vi om projektet Uppsalahem Femme
dar Uppsalahem tillsammans med Uppsala
kommun och arbetsmarknadsforvaltningen
anstallt tre kvinnor i ett projekt for att de sa
smaningom ska kunna komma ut i arbets-
livet.

VARJE FORMIDDAG, mandag till torsdag,
har deltagarna arbetsuppgifter inom skotsel
som de genomfor. Pa eftermiddagarna gar
de pa SFI (Svenska for invandrare) och pa
fredagar far de utbildning inom sadant som
ar viktigt i arbetslivet, till exempel CV-skri-
vande, hjart- och lungraddning, miljout-
bildningar med mera. Till sin hjalp har de
arbetsledaren Karin pa Uppsalahem.

- Det 4r ett roligt projekt att fa vara arbets-
ledare i. Deltagarna &r valdigt duktiga, sjalv-
gadende och tillmotesgdende. De lar sig nya
saker varje dag och greppar allt véldigt fort.

HEMLANGTAN - UPPSALAHEM NR 4 2020

-

L -‘
» . YIRGALEM

e,

Kunde inte ens dromma om att det skulle
vara sa roligt att jobba tillsammans med
dem. De tar hand om varandra och ar ett bra
och starkt team!

DA VI HAFT mycket problem med sopsorte-
ringen i ett av vdra omraden har projekt-
deltagarna blivit en valkommen resurs dar.

I omradet kommer de hjélpa till med att
halla rent och snyggt i trapphusen och pd
gardarna samtidigt som de kan férmedla
kunskap om sopsortering till hyresgasterna.
Nar vi fragade vad de tycker om sopsorte-
ringsprojektet svarade de:

- Forst fick vi inte ett s& bra intryck for det
var sa mycket smuts och skrap i omradet
men nu trivs vi jattebral Miljofrdgor ar viktiga
for att det ska gd att hdlla rent pd omradet
och for att det ska fa en hog standard.

VI HOPPAS att projektet pa sikt bade kom-

KASHAN

mer leda till en béattre sopsortering i omra-
det, minskade kostnader for renhéllning och
att kvinnorna far den erfarenhet och kunskap
som behovs for att komma ut i arbetslivet
efter projektets slut.

UPPSALAHEM FEMME

Att projektet kallas Femme beror pa

att kvinnorna ar den centrala delen i
projektet men dven att projektet knyter
an till hallbarhetsmal nummer 5 i
Agenda 2030. P& Uppsalahem arbetar vi
aktivt med de globala héllbarhetsmalen
och mal nummer 5, jamstélldhet, ar ett
jatteviktigt mal. Jamstalldhet handlar om
en rattvis férdelning av makt, inflytande
och resurser och &r en forutsattning for
en héllbar utveckling. Darfor ar det extra
viktigt att fa ut fler kvinnor i arbetslivet.



Han har levt korridorsliv, samboliv och varit
familjehem. Men de senaste fem dren har Fredrik
Christmansson bott i Brandstationen i en ldgen-
het pd 95 kvm som har fyra rum och kok. Tvé av
rummen hyr han ut till studenter. Nu far han det
bdsta av tva vérldar: han fdr bo i en rymlig och
Oppen ldgenhet men far en hyra som motsvarar
ett litet boende.

FREDRIK CHRISTMANSSON
ALDER: 39
SYSSELSATTNING: jobbar p4 Elgiganten

HAN FLYTTADE IN med sin flickvan och de
bodde har ndgra dr tillsammans innan de gick
skilda vagar. Under den tiden var de familje-
hem &t en ensamkommande flykting fran
Afghanistan som bodde kvar tills han fyllde 18.

Nar Fredrik blev sjalv i lagenheten borjade
han hyra ut till studenter. Sedan dess har han
haft ett géng olika inneboenden, allt ifrdn en
doktorand fran Tyskland till en ldrarstudent
fran Norrland. Den typiska inneboenden hos
Fredrik har kommit in p& en utbildning i Upp-
sala men har dnnu inte hunnit hitta ett eget
boende. Hans nuvarande inneboenden &r fran
Pited och Norge. De flesta stannar en termin
men vissa bor kvar langre.

OLIKA TYPER AV PERSONER

- MEN HITTILLS BARA TJEJER

Manga olika personligheter har bott hemma
hos Fredrik och hur mycket de vill umgas ar
valdigt olika.

- Vissa dr mest pd sitt rum medans andra
knackar pa och vill umgas, typ é&ta tillsam-
mans eller ha spelkvllar. Jag ar flexibel och
umgas garna om de vill de, men &r aldrig den
som sjdlv forsldr att hdnga. Jag ar fine med
vilket som, det viktigaste ar att dem trivs, sager
Fredrik.

Det har blivit s& att han bara har tagit in kvinn-
liga inneboenden. Det borjade med en tjej
och nar han skulle ta in en till tinkte han att
det ar nog ar mest bekvamt for dem om de ar
tva tjejer. Sen har det rullat pa dé de oftast inte
flyttar ut samtidigt. Efter sina sex dr nar han
sjdlv bodde i korridor har han ocksa erfarenhet
av att de ar mer skotsamma - oftast i alla fall.

- Under den tiden bodde jag med sakert 40
olika personer, oftast med en ganska jamn
konsfordelning. De flesta av killarna var oan-
svariga medans ndstan alla tjejer var skétsam-
ma. Sen fanns det saklart undantag men jag
markte ett tydligt monster. Jag har haft stokiga
tjejer som bott har ockséa sa man vet ju aldrig,
sager Fredrik.
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HUR FUNGERAR DET ATT HA INNEBOENDE?
Alla ansvarar for sitt egna privata rum, men

for de gemensamma utrymmena har alla
samma ansvar, de har inga speciella regler eller
stadscheman. Och alla verkar tycka som honom,
att den viktigaste rékningen varje ménad ar
sin hyra.

- Det kan jag tdnka mig ar en oro om man
sjdlv funderar pd att hyra ut ett rum men det
har aldrig varit ndgra problem, séger han.

HEMMA HOS

Han trivs valdigt bra med den har formen av
boende och har inga planer pa att varken flytta
eller sluta ha inneboenden. Han rekommen-
derar andra att ha inneboende men forstdr att
det inte passar alla.

- Det funkar kanske inte for den som ar valdigt
privat, men jag tror att det dr en vanesak. Har
man bott i studentrum eller liknande och trivts
s& passar det absolut. Du fér ju full kontroll i
och med att du sjalv bestammer vilka du ska
bo med, till skillnad fran exempelvis att bo i
korridor, sager Fredrik.

NAR HAN SJALV HAR HEMMATID

Né&r han ar hemma blir det mycket serietit-
tande och tid framfér datorn. Han &r valdigt
intresserad av geopolitik, vad som hander i
omvarlden, internationella relationer och sam-
hallsfrdgor. Han laser mycket internationella
nyheter, artiklar, lyssnar pd poddar och féljer
nischade kanaler pa Youtube.

Favoritplatsen ar balkongen. Det har varit som-
marens projekt att fa den fin och mysig. Bal-
kongen ar stor och |6per langs med fasaden,
ndgot som inte bara ar positivt da den gar forbi
de inneboendes fonster.

- Jag férsdker vara noga med att bara halla mig
vid min kant, annars skulle de nog tycka att jag
var lite creepy, sager han och skrattar.
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ATT FOREBYGGA
BRAND

AR EN DEL AV VAR VARDAG

Tva ganger om dret kontrollerar vi alla vara fastigheter sd att de dr sdkra vid eventuell brand. Det ar
ett viktigt férebyggande arbete som kan vara avgérande for hur stor en brand blir ndr olyckan
val dr framme. For att forstd hur det systematiska brandskyddsarbetet, SBA, fungerar foljer vi
med var fastighetstekniker Mathias ndr han utfér en rondering i Sala backe.

- 1 DE HAR HUSEN &r vdra hyresgaster valdigt
duktiga vilket gor brandskydsronderingen enk-
lare. Det &r jatteviktigt att det inte stdr barnvagnar
eller massa brdte i gemensamma utrymmen dd
det bade kan avge giftig rok vid brand och det
kan forsvara framkomligheten for raddnings-
tjdnsten och brandkdr. Men utéver att vara
hyresgaster har dr duktiga pé att ha saker pa ratt
plats gar dven vara fastighetsskotare med jamna
mellanrum och kikar att allt star dar det ska.
Skulle de upptacka nagot som star fel och kan
bli en fara vid brand plockar de bort det. sager
Mathias.

Vi borjar ronderingen nere i kéllaren, har kollar
Mathias att inga rokkanaler ar blockerade. Det ar
dar som roken ska ga ut om det borjar brinna.
Han fortsatter med att slanga ett 6ga genom
gallren till hyresgasternas , forrad for att se sa
det inte star ndgot brandfarligt dar.
Som hyresgast far man ej forvara

VISSTE DU ATT..

En platta som glomts pa )

kan fa matfett fran spisflak-

ten att smalta, droppa ner
pd plattan och fatta eld. Kom
darfor ihdg att gora rent din
koksflakt emellanat.
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bensin, t-réd och andra brandfarliga amnen i
forrdden men det verkar de flesta ha koll pa for
det ar sdllan man upptacker sadant.

| kallarna finns manga andra skrymslen s& som
tvattstugor, hissmaskinrum, elcentraler med mera
och Mathias behéver gé igenom dem alla for att
se sa allt dr i sin ordning. Nagot som han poang-
terar dr extra viktigt &r att dorrar mellan de olika
kallargangarna och till trapphusen &r stangda
och att de &r latta att stdnga.

- Dérrarna ska stdngas automatiskt sd att bran-
den har svarare att sprida sig mellan byggnader-
na och trapphusen. Skulle en sddan branddorr
inte gd att stinga maste vi rapportera in det och
atgérda felet.

Nar kéllaren &r kontrollerad gar Mattias runt pa
resten av vaningarna i huset for att se s att allt ar
okej. Kikar man upp i taket p& dversta vaningen
ser man att det finns rokluckor aven dr. De

ska fastighetsteknikerna kunna éppna nerifran
entrén, darfor behover bade vajrar och vevspakar
kontrolleras.

- Allt ska fungera dven om vi forhoppningsvis
aldrig behdver anvanda det!

Nar vi kommer till anslagstavian pekar Mathias
pa lappen "Skydda dig och dina grannar mot
brand”.

- Den har lappen maste finnas i alla trapphus.
Det ar inte bara en trakig information utan den
ar jatteviktig sd att alla vet hur de ska géra om
det uppstar en brand.

Det sista vi gor pa ronderingen &r att ta ett varv
runt huset. Vi kollar de utvandiga brandluckorna
sa de gar att 6ppna och vi tar sen en svang i
miljéstugan.

- Nu &r besiktningen klar och det var bara ett
hanglas till en roklucka som karvade. Den ska vi
se Over pd en gang men resten ar klart och nu
ar det bara protokollet kvar att skriva. Om sex
ménader gor vi om ronderingen och vi hoppas
att det ser lika fint ut da, sdger Mathias.

Det vi inte kan se under kontrollen ar hur vara
hyresgaster skoter sighemma.

- Kontrollera din brandvarnare med jamna
mellanrum och felanmélan den om den inte
fungerar som den ska. Sen ar det ett plus att
ha brandfilt och brandslackare hemma, gérna
bada tvd! Sen far man inte glomma att slacka
levande ljus. Det ar genom att hjélpas at att
tanka pa de har sma sakerna som vi kan fore-
bygga brand i hemmet, avslutar Mathias med
att sdga innan han gar vidare till nasta byggnad
for att se att den ar brandsdker.
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Skydda dig och dina grannar mot brand
Stoppa branden

Stall alltid in dina saker inne i ldgenheten eller i forradet.
Trapphuset ska vara fritt fran till exempel tidningar, kar-
tonger och barnvagnar. Startar en brand sd sprider den

sig snabbt och bildar giftig rok. Lasta dorrar till kallare
och vind minskar ocksa risken for anlagda brander.

Blockera inte trapphuset

Trapphuset ska vara fritt fran saker sa att du latt kan
ta dig ut om det brinner i din lagenhet. Ambulans och
raddningstjanst behover ocksa latt komma fram for att
hjalpa vid sjukdom eller brand.

Om det brinner gor sa har

Stang in branden!

Brinner det i din lagenhet. Ta dig ut och stdng lagenhets-
dorren efter dig. Dorren hindrar branden och den giftiga
roken fran att sprida sig.

Stanna i lagenheten

Brinner det hos ndgon annan och det finns rok i trapphuset
—stanna i din lagenhet. Ring 112 och beratta att det brinner.
Vanta i lagenheten tills raddningstjansten hjalper dig ut.

Kampanjen Aktiv mot brand 2r ett samarbete mellan Myndigheten for samhallsskydd och
beredskap, Brandskyddsfareningen, BrandvarnareGruppen, Sveriges Allmannytta, Svensk
forsakring, Fastighetsagarna Sverige, lansstyrelserna och raddningstjansterna.
Las mer om hur du skyddar dig mot brand pd www.DinSakerhet.se/brand

Aktiv mot

BRAND
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GOD JUL OCH
GOTT NYTT AR!

Aret som gétt har varit minst sagt speciellt. Corona har féréndrat méngas vardag
och gjort att mycket av vért planerade arbete har fatt sté tillbaka. Vi har behévt
vidta &tgarder som minskat var fysiska kontakt med er kunder, istéllet har vi satsat
pd digitala [8sningar fér att du fortfarande l&tt ska kunna kontakta oss. Fér aft &
veta hur ni har det har vi @ven under aret ringt alla kunder éver 70 ar och vi har
forsokt liva upp vardagen med utomhusgympa och konserter.

Vi hoppas att du som kund trivts hos oss &ven om dret har varit annorlunda.
Vi énskar dig nu god jul och hoppas aft aret som kommer bjuder pa mer gladje.
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