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Smuts, trasiga lampor i trapphuset eller klotter pé fasaden?

Vi p& Uppsalahem férssker fixa alla fel s& snabbt vi kan, men vi behéver din hiélp. Ni boende &r oftast
de férsta att upptacka om nagot ar fel eller trasigt i eller utanfér fastigheten. Hor av dig direkt med en
felanmalan. Det gor du enkelt via vér webbplats eller fill ditt omradeskontor. Ar det négot akut som sker
utanfér kontorstid s& hér av dig ill vér jour. Bétire aft du hér av dig en géng fér mycket én en géng for
lite. Inget fixar sig av sig sjélv, d&rfér har du som bor hos Uppsalahem en valdigt viktig uppgift, att felan-
mala. Tillsammans kan vi skapa trygga hem och hus.

UPPSALAHEM

www.uppsalahem.se/felanmalan

FRAGOR
OM DITT BOENDE

Ditt distriktskontor tar hand om alla dina fragor
som ror ditt boende.

FELANMALAN

VI HJALPER DIG NAR DET INTE FUNKAR!
Det ska vara enkelt att felanmala. | vart webb-
formular kan du snabbt och enkelt anmala

fel. Det hittar du pa: www.uppsalahem.se/
felanmalan. Om felet ar akut och du behover
komma i kontakt med nagon personligen kan
du ringa till ditt distriktskontor sa hjalper vi dig.

JOURNUMMER
Ovrig tid kan du ringa journumret ndr det ar
akut. Telefon 018-240 100 vardagar 16.00-
08.00 och helger 00.00-24.00.

Tank pa att om felet inte dr akut - det vill
saga om det inte dr nagon fara for person
eller fastighetsskada - kan du sjélv fa bekosta
uppdraget.

NYCKEL I TUB

Nar vi ska utfora servicearbeten i ditt hem
behover vi komma in. For att du inte ska
behdva vdnta pa oss har vi installerat ett tublas
i din ytterddrr, ddr du kan lagga nyckeln vid ett
planerat arbete.

STORNING

Om du blir stérd av dina grannar och inte sjalv
har mojlighet att prata med dem sa ta kontakt
med oss pad Uppsalahem. Vardagar 08.00-16.00
kontaktar du ditt distriktskontor. Fran kI. 19.00-
07.00 har du varje dag tillgang till var stor-
ningsjour som du nar pa telefon 018-240 100.
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PORTRATT

OM CLAES LARSSON
Alder: 58 ar

Familj: Sambo
Bor: Stockholm
Yrke: Arkitekt

Nar Claes Larsson 2016 tackade ja till tjdnsten som stadsarkitekt i Uppsala hade rollen varit vilande
I 14 dr. Med ett forflutet som bade bygglovschef pd Uppsala kommun och husritande arkitekt
kdnde Claes Larsson att rollen som ansvarig for stadens utformning passade honom som handen i

handsken.
Text och foto: Kid Reslegdrd Svedberg
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VAD GAR JOBBET UT PA?

Jag har det évergripande ansvaret for all
utformning och gestaltning i staden, bade for
byggnader och allman plats med gator och
torg. Jag dr dven kommunens expert i arkitek-
turfragor och ska arbeta internt med handled-
ning av handlaggare och ta fram styrdoku-
ment. Externt ska jag fora ut diskussionen

om arkitektur och gestaltning till byggbolag,
aktorer och arkitektkontor. Till exempel under
vintern har vi haft flera allmianna debattkval-
lar pa stadsbiblioteket dar vi har diskuterat
stadsutveckling och arkitektur.

DU HAR RITAT BOSTADER - MEN FOR DIG
PERSONLIGEN - VAD AR DET VIKTIGASTE
| HEMMET?

Det kan ldta trakigt, men férutom att hemmet
ska vara trivsamt och tryggt ska det dven ha
arkitektoniska varden. Med det menar jag att
det ska finnas ljus och det ska finnas utsikt, men
bostaden ska dven gé att anvanda. Det ska ga
att moblera - och det ska gd att méblera pa
manga olika satt. En bostad ska fungera fér en
ensamstdende eller singel en vecka men for
att nasta vecka fungera for kanske tva barn.
Det viktigaste dr att den gar att anvanda!

FAVORITPLATS | HEMMET?

Om jag skulle vilja ett rum &r det vart bibliotek.
Vi har inrett rummet med bokhyllor fran golv
till tak. Dar ar det tyst och bekvamt. Det ar ett
helt otroligt rum dar man verkligen kan landa.

> - ’ a_

VAD KANNETECKNAR EN BYGGNAD
SOM MOTER DINA KRAV FOR GOD
ARKITEKTUR?

Forst och framst ska den fungera, funktion
ar otroligt viktigt. Inte bara att byggnaden
ska fungera for sina &ndamal den ska dven
fungera pd sin plats i staden och i sitt sam-
manhang. En ytterligare niva till det ar att man
har visat omsorg nar man ritat byggnaden.
Det kan vara utformningen av detaljer och
att det kanns naturligt och ar bra rorelse i
byggnaden.

HUR TYCKER DU ATT DET SER UT |
UPPSALA DA?

Det 4r sdklart en blandning, jag ar inte helt
nojd med allt. Ibland &r diskussionen pa en
niva som dr for inriktad pa ekonomi och da
forsoker jag i mitt jobb lyfta vardet av andra
aspekter. Till exempel det manskliga och
hallbara pd lang sikt. Aven om det kan verka
dyrare - sd haller det over tid. Ibland kan en
del beslut man gor nu se underliga ut, men
ndr man stadsplanerar tanker man 50 &r
framdt och dd ska det hdlla hela vagen.

VAD INSPIRERAR DIG I DITT ARBETE?

Det &r massor av saker, men att se en stad
med en sddan stor potential som Uppsala
och se hur den utvecklas - det inspirerar

mig. Det inspirerar mig ocksd att det finns ett
intresse inom forvaltning och politik att jobba
med fragor som arkitektur och utformning i

I STATIONSGALLERIAN FINNS EN STOR STADSMODELL OVER UPPSALA. DE RODA 3D-MODELLERNA REPRESENTERAR
PABORJADE BYGGPROJEKT. CLAES LARSSON PEKAR PA STADSDELEN ROSENDAL SOM VAXER FRAM | SODRA UPPSALA.
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Uppsala. Det ar en helt annan politisk situa-
tion nu nar det ar en ny generation politiker
som pa riktigt &r intresserade av arkitektur.
Jag ser ingen storre skillnad mellan partierna
heller - alla ar intresserade!

FAVORITOMRADE | UPPSALA?

Dér jag bodde i véldigt manga dr, Sala Backe.
Jag bodde precis vid Kéllparken och det &r en
helt fantastisk plats, bdde byggnaderna men
ocksd ndrheten till naturen. Sen &r det otroligt
latt att cykla ner till stan och det &ar en véldigt
trivsam narmiljo - det &r en av mina absoluta
favoritplatser i Uppsala.

VAD GOR DU HELST PA FRITIDEN?

Jag ar konstndr och malar en del. Jag har
precis avslutat en utstallning i Stockholm som
gick otroligt bra. Mycket av mitt mdleri hand-
lar om hus och stad. Men det som nog ar lite
konstigt dr att jag malar mycket bilar, jag ar
egentligen inte sd intresserad av bilar men det
ar ndgot med formerna som lockar.

AR DU INTRESSERAD AV HUR
UPPSALA UTVECKLAS och vaxer kan du
besoka Bo & Leva massan pa UKK |6rdagen
den 29 september klockan 10-16.

Fritt intrade.

MISSA INTE UPPSALAHEMS MONTER!




BILD FRAN IKEA

Med dren behéver tapeter, golv och kok bytas ut i vdra hem och pd sd sdtt kan husen leva Idnge, ldngre dn
vil For att du ska fa det precis som du vill ha det hemma ndr det dr dags att renovera finns Bobutiken som
en viktig ldnk mellan dig, hantverkarna och Uppsalahem.

VARMT OCH AVSLAPPNAT -
Borgsampan aco SAVILL VI HA DET HEMMA HOSTEN 2018

NAR DET BLIR KALLARE UTOMHUS vill vi grona vaxter, tonat glas och loppisfynd. Tank
garna ha varmare farger inomhus, vilket passar hdllbarhet! Pa www.vintagekartan.se/Uppsala/
perfekt i host om du samtidigt vill folja inred- finns en lista med secondhand-butiker i Upp-
ningstrenderna. sala dar du kan loppisfynda!

Farger sa som rostrott, dovt rosa, beige och
olivgront passar fint ihop och ger en behagligt
varm kansla. Mixa inredningen ton i ton med
svarta och vita detaljer for att skapa kontrast
precis som IKEA har gjort pa bilden bredvid.
De grona vaxterna kan du allra helst placera

i krukor av terrakotta. Pryd garna hyllan med

VILL DU FA FLER TIPS FRAN BOBUTIKEN?

Védlkommen in till S:t Persgatan 28. | Bobutiken
kan du dven boka var inredningshjalp - forsta
30 min ar kostnadsfritt, darefter debiterar vi
595 kr per timme. Vi ses!

Fatolj Luna fran Ellos Home

Plad, rostrod, HM home

Emilia pot fran Bergs Potter, Artilleriet

Pall, bambu-jute, Granit

Hylla fran Ellos Home

Vas, stengods, HM home
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DET GRONA BOSTADSBOLAGET

Jov hands oy vadlnel)

— Det finns bara ett jordklot och det ska rdcka till oss alla. Uppsalahem tar ett stort
D E | G R O N A ansvar for att minska sitt miljoavtryck och jobbar for att nd sitt mdl: att vara Uppsalas
gronaste bostadsbolag.

VAD BETYDER
MARKNINGEN?

hof,-nir:%;
219)
COSMOS
ORGANIC
COSMOS ORGANIC

Cosmos dr en markning for hudvardsprodukter
och kosmetik. Markningen kan se olika ut da
den kombineras med flera tidigare logotyper
men ordet Cosmos star alltid under. Bilden &r
ett exempel pd en av alla varianter.

Markningen delas upp i tva:
COSMOS NATURAL - En viss del av innehallet
ska vara av naturligt ursprung.

COSMOS ORGANIC - En viss del av innehallet
ska vara av ekologiskt ursprung.

Hur mycket som &r naturliga eller organiska in-
gredienser ska skrivas ut pd produkten. For alla
Cosmos-certifierade produkter dr kraven att en
viss andel av ingredienserna ska vara ekologiskt
odlade, att endast vissa foradlingsmetoder
tillats och att det finns forbud mot bland annat
mikroplast och nanomaterial.

Las mer pa www.hallakonsument.se/miljo-
och-hallbarhet/handla-hallbart/markningsgui-
den/cosmos-organics/

LOPPIS PA FYRIS PARK
14 OKTOBER

DU SOM AR HYRESGAST HOS UPPSALA-
HEM erbjuds ett gratis bord vid loppisen pa
Fyris Park den 14 oktober klockan 12-15. Passa
pa att sdlja prylar och kldder du inte anvander
sd de kan komma till nytta fér nagon annan.
Begransat antal platser - forst till kvarn. Lds mer
och anmal dig p& uppsalahem.se/loppis

N

DET KANSKE LATER KNASIGT men manga
gronsaker gdr faktiskt att dteranvanda om man
vill skapa nya gronsaker av dem. Bade varlok
och purjolék slinger man oftast rotterna pa
ndar man lagar mat. Satt dem istéllet i ett glas

|
|
1
|
1
|
|
|
med vatten och byt vatten varje dag sa kom- :

INSAMLING AV MATFETT

| MILJOSTUGORNA
PA SODRA

FOR ATT UNDERLATTA FOR VARA HYRES- |
GASTER att 4tervinna matfett kan hyresgéster i :
Uppsalahem Sédras distrikt nu lamna flytande
matfett pa flaska i sin miljéstuga. Det insam- |
lade fettet atervinns och anvinds for att ta fram |
nya produkter som stearinljus, tval, tvdttmedel
och plast. :
!
|
!
|
!
|

Du som dnnu inte har fatt nagon fettinsamling
i din milj6stuga kan lamna in flytande matfett
pa en atervinningscentral. Hall upp fettet fran

".“!

Fa s el v

mer de skjuta rotter och du kan snart se nya
skott som du kan ata eller lata vaxa vidare. Till
och med potatisskal kan borja vaxa om man
skurit bort en tillrackligt tjock del av skalet dar
"6gonen” sitter.

=

frityrolja, oljan fran inlagda oliver med mera

i en flaska, skruva pa korken och ta med till
atervinningscentralen.
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ENLIGT UPPSALAVATTEN anvédnder Uppsala-
borna i snitt 140 liter vatten om dagen med
denna fordelning:

Mat och dryck 5%
Dusch och bad 40%
Toalett 20%

Disk 20%

Tvatt 10%

Ovrigt 5%

Vattnet gar runt i ett evigt kretslopp som vi ar
beroende av! | Sverige idag har vi god tillgang
pa rent vatten. Har i Uppsala far vi mestadels
vart dricksvatten fran Uppsaladsen. Asen fylls
hela tiden pa med vatten fran bland annat
Fyrisan. Asen renar vattnet p4 ett naturligt

satt innan det renas i ett vattenverk for att

sen komma till din kran. Men for att vi ska ha
rent vatten dven i framtiden behéver vi alla

ta ansvar for vad vi spolar ner i toaletten och
avloppet. Skrap, kemikalier, fett med mera som
spolas ner i avloppet skapar problem i renings-
verket och kan skada naturen. | avloppen ska
endast sadant som passerat kroppen spolas
ner. Till och med har kan orsaka stopp i led-
ningar och ska darfor kastas i papperskorgen.
Har kommer ndgra enkla tips pa hur du kan
gora for att minimera proppar och miljogifter

i vattnet.

é stillen papperskorg i badrummet for att
slanga skrap i. | toaletten ska bara toalett-
papper och sddant som passerat kroppen
hamna.

¢

& Varken vatservetter eller hushallspapper
|6ser upp sig i vatten som toalettpapper.
Lagg dem darfor i papperskorgen.

¢

& snus och fimp innehaller giftiga amnen
som hamnar i vara vattendrag om de spolas
ner i toaletten sa slang dem i de brannbara
soporna.

¢

¢ Kop miljomarkta produkter: rengdrings-
medel, disk- och tvattmedel, hygienartiklar.
Da bidrar du till att mindre miljfarliga
amnen sprids i miljon.

¢

& Overdosera inte disk- och tvittmedel
- folj doseringsanvisningarna pa forpack-
ningen. Tvétten blir inte renare for att du
har mer tvattmedel.

& Kaffesump har tidigare anvants som ett
husmorsknep for att rengora avlopp. Tyvarr
kan det tdppa igen och skapa stopp nar
sumpen blandar sig med fetter och annat i
avloppen. Sortera det som matavfall.

& Tuitta bilen i tvitthall eller i en riktig
automattvatt, och inte pa gatan. En bil
som tvéttas pa gatan slapper ut upp till 10

ganger sa mycket skadliga dmnen i miljon

jamfort med bilar som tvattas i fordonstvattar

och tvatthallar.

Lamna in kemikalier och farligt avfall pa
atervinningscentralen.

Lamna in 6verblivna lakemedel pa apo-
teket. Reningsverk idag ar inte designade
for att kunna bryta ner lakemedel.

Hall inte ut farg i avloppet. Skélj inte ur
penslar under kranen. All farg innehaller
amnen som ar mer eller mindre skadliga for
miljén och som kan bryta ner de bra bak-
terierna som hjélper till att rena avlopps-
vattnet. Ldmna in malarfarg och penseltvatt
som farligt avfall pa dtervinningscentralen.

Spola inte ut matfett i avloppet. Torka ur
stekpannan med papper innan du diskar
den och slang pappret i matavfallet. Hall
storre mangder flytande fett i en plastflaska
och ldmna in den pa atervinningscentralen.
Mat- och frityrfett som halls ut i avioppet
stelnar och byggs pa i flera lager tills det bil-
das fettproppar. Propparna tapper till réren
och orsakar stopp och éversvamningar.

L4s mer pa www.uppsalavatten.se och
www.svensktvatten.se
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CURIOUS
CLASSICS

Klassisk musik fran hela varlden

FREDAG 19 OKT
FARGANA QASIMOVA ENSEMBLE
(Azerbajdzjan) kl. 18.00

KAYHAN KALHOR & ERDAL ERZINCAN
(Iran/Turkiet) kl. 19.30

LORDAG 20 OKT

MARKET - brunch och indisk musik,
prova pd, 11.00-14.00 - Fri entré
SORIANA (Syrien/Italien)
familjeforestéllning kl. 13.00
CENTRALASIENS MUSIK -foreldsning
med Theodore Levin kl. 13.00 - Fri entré
HOMAYUN SAKHI & SALAR NADER
(Afghanistan) kl. 13.30

VARLDENS KLASSISKA TRADITIONER
- konservering eller utveckling? -

Samtal med Michael Church och Fairouz
Nishanova kl. 15.00 - Fri entré
BADAKHSHAN ENSEMBLE
(Tadzjikistan) kl. 16.00

REVITALIZING MUSICAL TRADITIONS
- samtal med Theodore Levin och
Fairouz Nishanova fran the Aga Khan
Music Initiative kl. 17.30 - Fri entré

MAHSA & MARJAN VAHDAT
(Iran) k. 18.00

TRIO DA KALI (Mali) kl. 19.30
MARCEL & RAMI KHALIFE

(Libanon) med AYMERIC WESTRICH
(Frankrike) kl. 20.30

SONDAG 21 OKT

KLINGANDE AKADEMI - samtal med
musikerna Marjan Vahdat och Andrea
Piccioni kl. 13.00 - Fri entré

AKKARAI SISTERS (Indien) kl. 14.00

KARNATISK KLASSISK MUSIK

- mot artisterna Akkarai Sisters kl. 15.45 -
Fri entré

LIU FANG & PARK JIHA (Kina/Sydkorea)
kl. 19.00

Tillsammans med UKK och ReOri-
ent erbjuder vi dig som &r hyres-
gast hos oss 50% rabatt pd alla
konserter under Curious Classics-
festivalen.

CURIOUS CLASSICS AR EN FESTIVAL som
spelar pa bade nyfikenhet och den klassiska
musiken. Mdnga ganger far ordet klassisk
musik oss att tdnka pd namn som Bach, Beet-
hoven, Mozart med flera. Curious Classics vill
bredda det perspektivet och visa det kulturarv
av klassisk musik som finns i andra delar av
vérlden. Har kan du bland annat fa lyssna

pa azerisk mugham, persisk radif, malinesisk
mande och mycket mer.

Curious betyder inte bara nyfiken utan dven

konstig/underlig och for oss kan musik vi aldrig

tidigare hort lata just konstig. Men genom att
vara nyfiken och utforska andras traditioner
forstar vi mer av varlden och far en storre
varldsbild. Det &r dven en av anledningarna
till att vi tillsammans med UKK och ReOrient
sponsrar en del av biljettpriset fér vdra hyres-

Fargana Qasimova / Azerbajdzjan

gaster. Vi hoppas att du ska ta dig ut pa ndgot
du kanske aldrig tidigare hort och hitta nagot
du inte visste att du gillar. Eller s dlskar du
redan musiken och vet precis vad du vill se och
hora. | bada fallen ar du varmt valkommen till
festivalen.

For att fa rabatten gor foljande vid bestéllning:
logga in pd "Mina sidor” p& www.uppsalahem.
se och klicka pa lanken "Kép biljetter till Curi-
ous Classics”. Rabatten kommer da automatiskt
pa priset vid betalning. Det gdr dven att kdpa
genom www.ukk.se/curious-classics/ och
klicka pa den artisten du vill se. Under steget
kop biljett skriver du in Kampanjkoden
UPPSALAHEM och klickar sedan pa knappen
"lagg till” innan du slutfor kopet.

Rabatter géller bara pa nya kop, redan képta
biljetter kan ej bytas in mot biljett med rabatt-
kod i efterhand.

Rabatten gller bara |6sa biljetter, ej hela festi-
valpasset eller heldagspass. En serviceavgift pa
mellan 15-30 kr tillkommer. Erbjudandet kan
inte kombineras med andra rabatter.

UPPSALA
KONSERT&
KONGRESS

RE:OSIENT
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Trio da Kali / Mali

MARCEL OCH RAMI KHALIFE (ibanon)
FEATURING AYMERIC WESTRICH

KONSERT LORDAG 20 OKT KL 20.30

DET FINNS EN UPPSJG AV DUKTIGA
ARTISTER som kommer till Curious Classics
men |at oss presentera en av de mest kanda
lite ndrmare.

Det finns knappast ndgot som Marcel Khalife
inte rort vid i musik- och kulturlivet i Mellanos-
tern. Han ar en musikalisk frihetskimpe, bade
fornyare och bevarare av traditioner, inspirator
och en musikambassador i varlden for sitt
arabiska kulturarv. Han har skrivit musik for alla
format, inklusive orkesterverk, filmmusik och
dansmusik, liksom dven ett flertal bocker om
musik. Det dr n&got av en legend som gastar
Curious Classics.

Marcel Khalife studerade den arabiska lutan
oud pa Nationella Musikkonservatoriet i Beirut
och tog examen 1971. Allt sedan dess har han
injicerat nytt liv i detta instrument, vars spe-
lande traditionellt har styrts av strikta tekniker.
Begavade och skickliga musiker som Marcel
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Khalife har dock frigjort instrumentet fran sina
rigida ramar och utvecklat speltekniken.

Nar Khalife under 70-talet tonsatte den pales-
tinske poeten Mahmoud Darwish kunde han
inte ana vilket genomslag det skulle fd. Sedan
dess har Darwish varit en central del av hans
ldnga kreativa bana. | sitt senaste verk Anda-
lusia of Love later han dannu en gang Darwish
poesi ljuda. | denna fér Mellanostern sd svara
tid ger den uttryck for en vision och en langtan
efter ett enande av muslimer, judar och kristna.
Detta representeras av det Andalusien dar
pragmatik och samlevnad tycks ha fungerat
battre an i varlden av idag.

Med sig pd scen har Marcel Khalife sin son,
pianisten Rami Khalife samt slagverkaren
Aymeric Westrich. Tillsammans lyfter de fram
ndgra av Marcel Khalifes mest dlskade sanger
ur hans stora repertoar fran 70-talet och
framat. Aven Rami Khalifes kompositioner vévs

in pa ett satt som visar pa den fortsatta musi-
kaliska utvecklingen i den arabiska kultursfaren
och inom familjen Khalife.

MARCEL KHALIFE - oud och sdng
RAMI KHALIFE - piano
AYMERIC WESTRICH - slagverk

Marcel Khalife / Libanon; A
L




ETT LEVANDE

Som Uppsalas ledande bostadsbolag dr Uppsalahems insatser en viktig pusselbit for Uppsalas
utveckling som stad. Det innebdir ett aktivt deltagande i Uppsalas stadsutveckling och att arbeta

UPPSALA

med att utveckla och forya befintliga stadsdelar.

MOTESPLATS GOTTSUNDA UNDER SOMMAREN

UNDER SOMMAREN HAR MOTESVARDAR
hallit igdng motesplats Gottsunda i Stenham-
marsparken for bade barn och vuxna. Upp
till ca 50 barn per dag har kommit for att vara
med pd aktiviteterna. Utdver barnaktiviteter

mat eller mobler? Kéra véxter och
redskap till odlingslotten eller hamta vanner med bagage pa statio-
nen? Du missar val inte el-lastcykeln som finns att 1ana vid Mimmi

Ekholms plats!

For att underlatta att resa miljosmart har Uppsalahem och Uppsala
cykelférening placerat en lastcykel vid Mimmi Ekholms plats som kan
ldnas via Uppsala cykelférenings cykelpool. Féreningen har fordon
pa manga stéllen i staden. Vem som helst kan bli medlem och lana
lastcyklar och cykelkarror. Las mer pa www.ucf.se/fordon
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har Bodil Frick hallit i traningspass, Tris har
haft vardagsmotion med samtal. Bade tennis
fran UTK och badminton frdn Fyrisfjadern har
funnits pa plats och en dag kom dven Herme-
to Pascoal group och holl i en musiklektion.

Vi dr glada att Métesplats Gottsunda har mottagits
med en sadan gladje fran allméanheten. Vi fortsat-
ter arbetet med motesplatsen till hosten genom
att ha 6ppet pa helgerna. Hall utkik pa var hem-
sida for mer info om vad som hander framéver.
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Bamse och
dundermysteriet

BAMSEUTSTALLNINGEN BLEV EN DUN-
DERSUCCE! Mellan mars och augusti holl vi
tillsammans med Fredens hus en utstéllning
om Bamse och dundermysteriet. Over 15 000
personer besokte utstdllningen! Tack till alla
stora och smd som
kom och larde sig om
miljo och dtervinning.

investeringsstod for vart senaste projekt Dans-
madstaren i Rosendal. Dansmastaren dr ett
samarbetsprojekt mellan Uppsalahem, Stu-
dentstaden och Uppsala parkerings AB som
kommer att rymma 133 studentbostdder och

HEMLANGTAN - UPPSALAHEM NR 3 2018

Nytt [jus p&
Bageri Brantingstorg

PA BRANTINGSTORGET I SALA BACKE hittar du
caféparlan Bageri Brantingstorg. Pa bageriet sdljs
det allt fran bullar, tartor, bakelser, matbréd, smor-
gastartor och mycket mer. Sedan 2013 har caféet
fatt rekommendationer av White guide café dar

Sveriges basta caféer finns med. Idag drivs bageriet

av syskonen Patrik, Micke och Linda Holmgren.
Patrik Holmgren som dven ar bagare kan nu stolt-
sera bredvid en uppiffad skylt vid ingangen.

-Antligen, vi har vdntat pa det hdr i flera ar. Det ar
jattekul att skylten &r pa plats igen, sager han.

470 parkeringsplatser. Med investeringsstddet
berdknar man att hyran i Dansmastaren kan
minskas med ungefar 1000 kr i mdnaden for
de som kommer bo dar. Beraknad inflytt i
lagenheterna, som ar pa 26 kvm till 42 kvm,
sker till hosten 2020.

PA GANG | UPPSALA

APPLETS DAG

Applets dag firas och du fér lira dig
kdnna igen de vanligaste dpplena
genom en sortskola. Féranmdlan via
bokning@botan.uu.se

Plats: Orangeriet
25/9 kl. 18.30-20.30

BO & LEVA UPPSALA

Pa méssan "Bo & Leva Uppsala" kan du
ta del av byggprojekt, stadsutveckling
och intressanta talare. Missa inte var
monter ddr du bland annat kan prata
nyproduktion. Fritt intrade.

Plats: UKK den 29/9 kl. 10-16
www.crossmediaevents.se/
bo-leva-uppsala/

HOSTMARKNAD
Knallemarknad

8/10-9/10 kl. 9-18
Plats: Vaksala torg

HOSTSKORD | KALGARDEN

Var med och ta upp de sista grénsakerna
och kép med dig av drets skord. Korv
och dricka finns till alla som hjalper till.

Plats: Linnés Hammarby
14/10 kl. 10-13
www.hammarby.uu.se

LOPPIS PA FYRIS PARK
Loppmarknad dar flera av véra hyres-
gaster séljer saker. Kom och fynda!

14/10 kl. 12-15

TROPISKA FJARILAR

Under tva veckor finns det tropiska
fidrilar i Victoriasalen. Lar dig om vad de
ater och vilka blommor de pollinerar. 50
kr i entré, gratis for barn under 18 ar.

Plats: Tropiska véxthuset, Botaniska
tradgérden

29/10-11/11 man-fre kl. 11-16,
16r-s6n kl. 12-15

www.botan.uu.se

ADVENTSFIKA OCH VISNING

| TROPIKERNA

Annorlunda advent i vaxthusets vinter-
tradgard med fika under frukttrad. KI. 13
visas julens vaxter i vaxthuset.

Plats: Tropiska vaxthuset, Botaniska
tradgarden. 50 kr i entré, gratis for barn
under 18 ar.

2/12 kl. 12-16

www.botan.uu.se
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HEMMA FOR MIG AR ATT
LAGA MAT OCH LYSSNA PA MUSIK

Kim Flojth bor sedan tre ar tillbaka i en ungdomsldgenhet i Rosendal med sin sambo. Deras
ldgenhet med tvd rum och kok ger ett ljust och stilfullt intryck som skapar en hérlig kontrast till

fastighetens grona fasad.

- Det basta ar ljuset. | ldgenheten har vi sol
fran uppgang till nedgang.

- Skapa en moodboard, en anslagstavla eller
liknande och spara de bilder, farger, mébler
och konstverk du gillar. Du kan dd skapa en bra
uppfattning om din stil och vad du kommer
mad bra av att omge dig med. Ett annat tips

dr att vaga testal Vdga moblera om och flytta

saker mellan olika rum, ibland kan man hitta
kombinationer och saker i sin egen bostad
som far ett lyft bara av att std pa en annan
plats.

- Min favoritmébel ar vart kéksbord. Bordet
ar ett arvegods fran min sambos familj som
jag mdlat for att ge livi manga ar till. Nagra
andra favoriter &r mina globalknivar och min
marshallhogtalare. Det ar ovérderligt att ha bra

knivar dd jag spenderar mycket tid med att laga
mat. Musik ar en standig foljeslagare och det
ar sdllan tyst i var lagenhet.

- Mdla om, kld om och bygg om. Vart natt-
duksbord var till exempel fran borjan en
tvattkorg. Med lite kreativitet kan man hitta
nya anvandningsomraden for gamla saker som
man tankt kassera.

- Ett av mina battre minnen i lagenheten var
nar min mamma fyllde 50 ar och jag hade
ordnat ett dverraskningsfirande. Da hon 4r en
kvinna som véldigt sdllan unnar sig ndgot blev
hon mycket rord.

- Jag laser garna en bok, spelar dataspel, lagar
en god middag och umgds med min sambo.

- Ett rymligt och bra utformat kék som sitter
ihop med umgéngesytan.
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Uppsalahem erbjuder en plats for kanske det viktigaste vi har: ett hem. Vi lovar
att vi i bade stort och smdtt jobbar for att vdra kunder ska trivas och kdnna sig

hemma hos oss. Ett vdlbyggt och underhdllet hus kan leva Idngre dn en mdnniska.

LOVUPPTAGNING

PA HOSTEN TAR VI FRAM VARA LOV-
BLASARE. De for lite ovdsen och samtidigt vill
madnga ha kvar de fina 6ven pa marken. Léven
ger naring till grasmattor men tyvarr skapar de
problem som gor att vi maste bldsa bort dem.
Loven kan sitta igen brunnar dar regnvattnet
ska rinna ner och dd skapa oversvdamningar pa

gardar och trottoarer. Loven samlas dven latt i
drivor ndr det borjar bldsa och kan gora gang-
och cykelbanor hala och svara att ta sig fram
pa. Nar vi blaser bort I6ven kan det véasnas lite
men som tur dr s& ar det inte manga veckor
om dret som vi behéver vara ute och blasa
bort [6v.

Host i trapphuset

FARGGLADA LOV PA TRADEN och vattenpdlar
pa marken, dven inne i trapphusen kan man se
att det dr host nar skorna borjar lamnar geg-
giga fotspar. Torka av skorna sé slipper du och
dina grannar halka.

Ett annat problem i trapphuset under hosten
ar gruset som anvands for att bekdmpa halkan.
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Gruskornen foljer med under skorna och
fastnar ibland i troskeln till ytterdorren, det gor
att dorren inte gar i 1&s. Det medfor att det blir
kallt i trapphuset och obehdriga kan ta sig in.
Hall darfor lite extra koll pd att dérren gdr i 1as
bakom dig sd behaller du och dina grannar
bade varmen och tryggheten.

CYKELRENSNING

UNDER HOSTEN GOR VI CYKELRENSNING
pa flera av vdra omraden. Vi borjar alltid med
att aviserar att vi ska gora en cykelrensning.
Efter det kan man se de lila lapparna "Ar det
har din?” pa cyklarna. Efter fyra veckor hamtar
vi de cyklar dar lappen sitter kvar. Ta darfor
bort lappen om du vill ha kvar din cykel.

Har du en cykel som du inte vill ha kvar &r vi
tacksam om du sjélv gor dig av med den. Vi
magasinerar namligen alla omhéndertagna
cyklar i fyra manader innan de skickas vidare
och det ar inte alltid latt att fa plats med alla
overgivna cyklar.
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Kallt i [dgenheten

KALLT UTE kan &ven betyda att det kanns kallt
inne, vdrre dr det oftast om man bor i en dldre
lagenhet med sjalvdragsventilation. Som hyres-
gdst har du ratt till 20 grader inomhus men 20
grader kan ibland kdnnas kallare om det drar
fran fonster och dorrar. Kallt inne kan bero pa
manga saker, borja med att mata temperaturen
hemma for att se om du har 20 grader. L4s
mer om hur du korrekt mater temperaturen
inomhus pa var webb. Efter det kan du dven
kolla sa alla tatningslister i fonstren sitter kvar.
Tatningslisterna i fonstret hindrar varm luft

fran att smita ut och kall luft fran att smita in.
Saknas tatningslister eller om de &r torra och
spruckna kan du gora en felanmélan sa hjalper
vi till att atgarda det.

KUND-
UNDERSOKNING

NU VILL VI VETA VAD DU TYCKER
om ditt boende, vad vi &r bra pa och

vad vi &r mindre bra pa. Under septem-
ber manad skickade vi ut en kundunder-
sokning via e-post till 50% av alla vara
hyresgéster. Urvalet har gjorts
slumpmassigt. Tack for att du
fyllde i enkdten!
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HOSTA UTEPLATSEN.

att hosta uteplats och
balkonger sa smatt. Flytta in krukor, utemobler
och annat som har letat sig ut pa gemen-
samma ytor under sommaren. Bddda in dina
flerariga vaxter for vintern sa klarar de kylan
battre.

UPPSALAHEM INFORMERAR

_.':H"-.:.'.:- N Rt s %
Har du 16v och ris som ska kastas finns det
vissa omraden for det. Kontakta ditt distrikts-
kontor om du dr osaker pa var du ska lamna
ditt tradgdrdsavfall.
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Kvimnofnid, ochy huskurage

-HIT KAN DU VANDA DIG

NATIONELLT CENTRUM FOR KVINNOFRID
vid Uppsala universitet arbetar pa uppdrag av
regeringen med att informera och forska om
vald i nara relation. Asa Witkowski &r enhets-
chef och tycker att det behévs mer informa-
tion om vart man kan vanda sig om man blivit
utsatt for vald i hemmet.

- Det hdr ar verkligen jatteviktigt. Pa ju fler stallen
vi kan visa att det finns stod att fd desto bttre dr
det. Det &r mdnga som berattar att man har varit
utsatt for vald i manga ar men forst langt senare
fatt reda pa att man kan ringa till kvinnofridslinjen
for att fa hjalp och stod, sager hon.

Kvinnofridslinjen ar en jourtelefon som &r be-
mannad dygnet runt. Samtalet &r kostnadsfritt,
helt anonymt och syns inte pa telefonrakningen.
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- Det dr viktigt att just i den stund man &r
motiverad och ar i behov av stod enkelt hittar
kontaktvagar for att fa hjalp.

I vart forra nummer berattade vi om Huskura-
ge som Uppsalahem nu ar med och informe-
rar om i flera av vdra omraden. Asa Witkowski
tycker att Huskurage dr bra - men hon vill
poangtera att man bor ringa polisen om man
tror att det ror sig om en allvarlig handelse.

- Jag rekommenderar att man ringer till polisen
eller stérningsjouren om det ar en akut han-
delse - man vet inte vad som hander nar man
ringer pd doérren om situationen ar allvarlig. Da
ar det béttre att ldta polisen géra bedomning-
en och ingripa. Det kan faktiskt vara det som
raddar livet pa en kvinna som &r utsatt for vald.

KVINNOFRIDSLINJEN
TELEFONNUMMER
020-50 50 50

AR DU ELLER NAGON DU KANNER UT-
SATT FOR VALD | NARA RELATION? Ta d&
kontakt med kvinnofridslinjen pa telefonnummer
020-50 50 50. For méan som har blivit utsatt
for vald finns ett
antal stodjourer
runt om i landet.

I Uppsala lan gar
det att ringa till
Uppsala mansjour
pa telefon

018-50 50 33.
Om det ror sig
om en akut han-
delse - kontakta
polisen via néd-
numret 112.
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UPPSALAHEM INFORMERAR

Det bankas, slamras och ndgon dammsuger natten igenom. Du har svart att fa en god natts somn
man kan inte riktigt lista ut var i huset ljuden kommer ifrdn. D& kan du kontakta din lokala boende-
samordnare som forsoker rdda bot pd problemet.

DET AR EN MULEN KVALL och regnet
hanger i luften. Tinette tar med sin mapp med
kontaktuppgifter och satter sig i bilen for att
aka ut till ett omrdde dar boende upplever att
det dunkar och later konstigt pa ett vanings-
plan.

- Ljuden kan flytta sig konstigt i en del hus och
det dr inte alltid helt latt att hora fran vilket hall
ljuden kommer ifran, sager hon under den
korta farden i hissen.

Vél pa rdtt vaning 6ppnar hon sitt antecknings-
block och bérjar ringa pa. "Hej, jag kommer
fran Uppsalahem och undrar om du markt av
héga smallar och dunsar sent pa kvallarna?”
fragar hon.

Personen som 6ppnar dorren sager att den
inte hort vare sig ndgra smallar eller dunsar.
Tinette fortsatter att knacka dorr men ingen av
hyresgasterna pa vaningen sager att de hort
oljud den senaste tiden.

- Ibland blir det bom ndr vi dr ute och knackar
dorr. Det basta dr da att man som hyresgast
kontaktar storningsjouren sé de kan aka ut till
omradet nar ljuden pagar. Det vanligaste ar att
nagon har fest, men det gar dven bra att ringa
ndr det ar andra stérningar.
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Tinette har arbetat som boendesamordnare

i vart vastra boendedistrikt sedan maj férra
aret och for henne handlar jobbet om att alla
hyresgaster har ratt till en bra boendemiljo.

- Vistravar alltid efter nojdare hyresgaster. Om
det &r ndgot man funderar 6ver kan man hora
av sig till oss for att rddgora. Vi tittar pa alla fra-
gor och allt ar viktigt for oss. Det kan vara allt
frdn ovésen i trapphuset till att man misstanker
att nagon far illa, sager hon.

For att komma i kontakt med en boende-
samordnare om ndgot som du upplever dr
storande hor du av dig till ditt lokala omrades-
kontor och gor en anmalan.

- Vi brukar gora hembesok dér vi forsoker lista
ut vad det dr som stor. Nar det géller ljud fran
grannar dr ett vanligt problem att man inte

har mattor eller mébeltassar som dampar. Dd
informerar vi om vad man som hyresgast kan
gora for att minimera sin paverkan.

VAD AR DET BASTA MED JOBBET?

- Man kanner verkligen att man gor skillnad
for de personer som bor i vara omraden nar
man har 16st en stérning. De boende fortjanar
lugn och ro i hemmet.

VAD RAKNAS SOM
STORNING:

* Hog musik
* Hundar som skaller hogt och lange.

* Badvatten som spolas sena kvallar
och nétter.

* Brék och skrik i lagenheten.
o Aterkommande stérande fester.

* Borrande, sagande och spikande
sena kvillar och nitter.

e Tvattmaskiner och diskmaskiner som
gar sena kvallar och natter.

VAD FAR MAN TALA:

* Sma barn som later/grater dr inte en
storning.

* Om man kan stdnga ute stérningen,
tex ljudet, ljuset, lukten, djuret och
sa vidare fran sin lagenhet genom att
stanga dorrar och fonster raknas det
inte heller som en stérning.
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UPPSALAHEM INFORMERAR

Det &r mdnga saker som ska finansieras med hjdlp av hyran. Allt frdn forsta spadtag till skotsel av
gemensamma utrymmen. Niosha Baghael, bygg- och fastighetsutvecklingschef p& Uppsalahem
reder ut vad som bekostas av ldgenhetshyran.

- DET AR VALDIGT VIKTIGT FOR OSS att
tanka langsiktigt och bygga for framtiden.
Darfor har vi hogt stéllda krav pa oss sjalva
vad géller bland annat energiférbrukning och
miljokrav. Vi ska arbeta for en bra boendemiljo
dar man som hyresgast kan kanna sig trygg
hemma, séger Niosha Baghaei.

Men for att ha mojlighet att bygga héllbara och
miljosmarta hem behover bygget av fastighe-
ten eller kvarteret finansieras.

- Hyran ska tacka upp for kostnaderna for att
utveckla och producera ett kvarter eller bostad.
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Vi tar lan for att bygga och det innebar att vi
méste fa tickning for rantor och amorteringar.

Uppsalahem tar hand om sina byggnader
varje dag &ret runt. (Se diagram for kostnad
kr/kvm/ar) Trappor stddas, gérdar pysslas om,
fastighetstekniker rycker ut och fixar lackande
kranar och byter trasiga kylskap. Och ibland
behovs storre dtgarder for att halla husen i gott
skick och &ven dessa kostnader ska rymmas
inom hyran.

- All drift och allt underhall ska tackas upp av
hyran. Enligt allbolagen ska alla projekt bara

sig sjdlva. Det innebar att vi inte kan finansiera

ett byggprojekt med forsaljning av ett annat. Vi
kan alltsa inte sdlja mark ndgonstans och sedan
finansiera en ny byggnad via den.

DET GAR ALLTSA INTE ATT TA HOGA
HYROR PA ETT STALLE FOR ATT HA LAGA
HYROR PA ETT ANNAT?

- Alla kostnader for ett projekt fran markar-
bete, att ldgga grunden, resa stommen, att
projektera, drifta och underhalla, till att lana
och amortera ska baras upp med hyran. Nar
vi férhandlar hyran med hyresgastféreningen
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presenterar vi alla vara kostnader och sedan
kommer vi 6verens om hyran fér en bostad.

Ett annat satt for Uppsalahem att bygga for
framtiden &r att satsa pd hallbara och innova-
tiva byggmaterial och ny teknik. Kostnaden for
bygget kan bli hogre men i det ldnga loppet
blir investeringen I6nsam - bade for hyres-
gasten och for naturen. Uppsala kommun har
som mal att bli fossilfri och delvis klimatneutral
fram till 2030 och en stor del for att uppna
mdlen dr att bygga samt renovera hdllbart med
fokus pa milj6 och manniskan.

LAGENHETER
| ALLA PRISKLASSER

Allbolagen ar den lag som reglerar de
allméannyttiga fastighetsbolagen. Enligt
lagen ska bolagen férvalta bostadsla-
genheter som uppldts som hyresratter.
Bolagen ska framja bostadsférsorjningen
i dgarkommunen och erbjuda hyres-
gasterna boendeinflytande. Verksam-
heten ska bedrivas enligt affarsmassiga
principer och har ett vinstkrav.

Kalla: SABO, Sveriges Allmannyttiga Bostads-

foretag.
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DRIFT 420

VARME
TS

FASTIGHETSEL
®

FASTIGHETSKOSTNADER

UTOVER ALLA KOSTNADER FOR ATT BYGGA ETT HUS SA TILLKOMMER DET DAGLIG SKOTSEL OCH MINDRE REPARATIONER,
DE RAKNAS OCKSA IN | HYRAN FOR ATT ALLT SKA GA RUNT. HUR MYCKET AV HYRAN SOM AR FASTIGHETSKOSTNADER
GAR ATT UTLASA | DIAGRAMMET. DAR AR DET UTRAKNAT VAD KOSTNADEN AR PA EN KVM PA ETT AR (FAKTAN I DIA-
GRAMMET AR FRAN 2017 ARS BOKSLUT).



& SVA R Har du fragor som du vill stdlla till Uppsalahem?
Skriv till oss: hemlangtan@uppsalahem.se

STORNINGSJOUREN

Grannen over mig for alltid massa liv pa kvdllarna. Jag har flera
ganger tankt ringa stérningsjouren men kanner att jag skulle vilja
veta hur mitt drende behandlas forst. Kan jag vara anonym ndr
jag ringer? Jag vill helst inte att min granne ska fa reda pa att det

For att fa
en ny kontaktar du Certego som har hand om
véra nycklar. Du hittar dem pa Fyrislundsgatan
68, telefon 018-56 90 00. Var beredd pd att det
tillkommer en kostnad for varje ny nyckelbricka
som du plockar ut.

dar jag som ringt.

DET AR ALDRIG OKEJ ATT STORA sina gran-
nar! Blir du stord sd ta kontakt med din granne.
Ofta hjdlper det att beratta vad det ar som

stor dig. Din granne kanske inte &r medveten
om att hen stor sin omgivning. Skulle det

inte hjélpa att prata med din granne kan du
kontakta oss.

Det finns inga speciella tider pa dygnet nar
det ar tillatet att stora ndgon genom att ha
musik, tv pa hog volym, fest eller likande. Sker
storningen pd en vardag mellan 8 och 16
kontaktar du ditt distriktskontor for att gora en
anmalan. Mellan 19-7 alla kvéllar och nitter

telefon 018-24 01 00. Vare sig du ringer till ditt
distriktskontor eller stérningsjouren vill vi veta
vem som anmdler drendet. Det &r for att vi ska
kunna dterkoppla till dig som har anmalt samt
gora uppfolining langre fram, blev det battre
efter véra insatser eller behover vi géra nagot
mer for att f4 ordning pa problemet.

DEN SOM ANMALER AR ALLTID ANONYM
UTAT och vi beréttar inte vem som kontaktat
oss. Det registreras inte heller pa nagot annat
stalle &n hos handlaggaren som har drendet och
nar drendet ar avslutat raderas informationen.
Dérfor behdver du inte vara orolig for att din

MED RATT FARG KAN MAN
PLOCKA FRAM CHARMEN | RUM-
MET. VAL) EN BLAGRON FARG
ELLER TAPET FOR EN LUGN EFFEKT.
BILD FRAN BECKERS FARG.

hela veckan kontaktar du stérningsjouren pa granne far reda pd att det & du som hort av dig.

=
I
<
<
&
e
=
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du faktiskt har
sett nagra tecken pa att din granne har ohyra.
Végglossen kommer inte pd grund av att det ar
stokigt utan de kan lika garna finnas dar det ar
rent och fint. De kommer in i ldgenheterna pa
andra satt, till exempel att man har sovit dver
pa ett stdlle dar det finns vaggloss och fatt med
sig pa klader eller i resvaskor, eller att man kopt
begagnade mobler som inte blivit ordentligt
kontrollerade, din granne behover darfor inte
ha vaggloss bara for att det ar stokigt. D& ar

risken storre for rattor och myror som dras till
stallen dar det ligger matrester framme. Vart
tips dr att du haller lite extra koll efter skade-
djur och skulle du upptacka att du har fatt hem
ndgon typ av skadedjur sa ar det viktigt att du
gor en skadeanmalan och kontaktar Anticimex.
Vi har ett avtal med dem och de gor inspek-
tion och sanering kostnadsfritt hos dig. Du

ndr dem pa 018-490 39 00, du kan &ven hitta
Anticimex kontaktuppgifter pa trapphustavlan

i ditt trapphus.
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KONSERT FOR ¥
HALVA Enirers.
PRISET! BEIYS IS0~

UPPSALA
KONSERT&
P& Curious Classics far du som ar

KONGRESS
hyresgést hos oss lyssna p& klassisk

g musik fran hela vérlden fér rabatterat
UPPSALAHEM pris! Uppsalahem, ReOrient och UKK
bjuder p& halva biljettpriset. Las mer
RE . OH I ENT om erbjudandet pa sidorna 10-11.

Uppsala

Fler slackplattor ska minska fimparna

Visste du att om du slacker din cigarett kan du slanga den i en vanlig soptunna?

Kolla efter en slackplatta pa soptunnan, de finns redan pa manga soptunnor
-

och vi satter ut fler slackplattor under sommaren. Vi kommer ocksa att
marka upp soptunnorna med fargstarka klistermarken sa att vi kan under-
latta ytterligare for rokare att gora ratt. (
| Sverige slangs det varje ar cirka en miljon fimpar pa marken. Cigarett-
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filtret innehaller cellulosaacetat — en sorts mikroplast som hamnar i
dagvatten, vattendrag, sjoar, i marken och naturen. Genom att reducera .
fimparna p& marken minskar vi ocksa risken for plast i naturen. SLAC KP LATTA
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Las mer pa uppsala.se/slackplatta



